
 ขอเชิญชวนผูมีจิตศรัทธารวมสมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณ เพื่อ 
เปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนการดำเนินการศึกษาวิจัยและพัฒนา 
ทางดานวิทยาศาสตรและการแพทย และการใหความชวยเหลือแก 
พ่ีนองชาวไทยผูตกทุกขไดยากและผูเจ็บปวยท่ียากไรไดมีคุณภาพชีวิต 
ความเปนอยูท่ีดีข้ึน ดังเปนพระประสงคของ ศาสตราจารย ดร.สมเด็จ 
พระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี องคประธาน- 
มูลนิธิจุฬาภรณ  

รวมสนับสนุนไดดวยวิธี ดังนี้
• เงินสด นำสงโดยตรงที่ ฝายการเงิน มูลนิธิจุฬาภรณ   
 ชั้น 2 อาคารบริหาร สถาบันวิจัยจุฬาภรณ
 พรอมรับใบเสร็จรับเงิน

• โอนเงินเขาบัญชี  ชื่อบัญชีมูลนิธิจุฬาภรณ 
 เลขที่บัญชี 026-2-52296-1 บัญชีออมทรัพย   
 ธนาคารไทยพาณิชย สาขารามาธิบดี 
 และขอรับใบเสร็จรับเงินไดโดยสงหลักฐาน    
 การบริจาคไปที่  โทรสาร 0-2574-0608

• สั่งจายเช็ค / แคชเชียรเช็ค ในนามมูลนิธิจุฬาภรณ  
 และขอรับใบเสร็จรับเงินไดโดยสงหลักฐาน    
 ทางไปรษณียไปที่ 
 มูลนิธิจุฬาภรณ อาคารบริหาร สถาบันวิจัยจุฬาภรณ   
 54 หมู 4 ถนนกำแพงเพชร 6 แขวงตลาดบางเขน   
 เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ 10210 

รางวัลแหงพระเกียรติยศ พ.ศ.2554-2555

วารสาร

ปที่ 1 ฉบับที่ 3 ธันวาคม 2555  



พระปร�ชาชาญงานศาสตร�และศิลป�เป�นเลิศ

ทรงส�งเสร�มงานว�ทยาศาสตร�
ระดับชาติสู�สากล
ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� อัครราชกุมาร� 
องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ� ทรงประกอบพระกรณียกิจมากมาย ด�วยพระว�ร�ยะอุตสาหะ 
เพ�่อการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะในเร�อ่งสิ�งแวดล�อมท่ีทรงให�ความสนพระทัยเป�นอย�างมาก 
พระองค�ทรงงานหลากหลาย ทั�งด�านทรัพยากรธรรมชาติ เทคโนโลยี สังคม และมลพ�ษต�างๆ 
ทรงสามารถประยุกต�ใช�ว�ทยาศาสตร�เพ�่อการพัฒนาสิ�งแวดล�อม จนเป�นที่ประจักษ�
แก�ชาวไทยและชาวต�างประเทศ และด�วยทรงสนพระทัยในความเป�นอยู�ของประชาชน 
ผู�ยากไร�และเจ�บป�วย จ�งทรงร�เร�่มโครงการในพระดำร�หลายโครงการที่ช�วยพัฒนา 
คุณภาพช�ว�ตของประชาชนเหล�านั�น

 โครงการที่ทรงริเริ่มลวนเกี่ยวของกับพิษ- 
วิทยาพันธุศาสตร ดวยทรงเห็นวางานพิษวิทยา 
สิ่งแวดลอมและอุตสาหกรรมเปนเรื่องสำคัญ 
และจำเปนตอความเจริญของประเทศ การ 
เปลี่ยนแปลงจากประเทศเกษตรกรรมไปเปน 
ก่ึงอุตสาหกรรมจำเปนตองมีการนำสารเคมีมาใช 
ซึ่งมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและคุณภาพชีวิต
เปนอยางมาก ภายหลังจากทรงกอต้ังสถาบันวิจัย 
จุฬาภรณแลว จึงทรงริเริ่มใหจัดตั้ง “ศูนยพิษ- 
วิทยาส่ิงแวดลอมและอุตสาหกรรมนานาชาติ” 
(International Center for Environmental and 
Industrial Toxicology - ICEIT) เพ่ือใหความรู 
ฝกอบรม และทำการวิจัยสรางคุณประโยชนแก 
ประเทศไทยและประเทศกำลังพัฒนาอื่นๆ ใน 
ภูมิภาคน้ีและในสวนอ่ืนๆ ของโลกดวย โครงการ 
ส่ิงแวดลอมแหงสหประชาชาติ (United Nations 
Environment Programme - UNEP) ใหการ 
ยอมรับงานของศูนยฯ และใน พ.ศ. 2533 จึง 
ยกยองใหเปน “ศูนยแหงความเปนเลิศดานพิษ- 
วิทยาส่ิงแวดลอมและอุตสาหกรรมนานาชาติ” 
(Center of Excellence for Environmental 
and Industrial Toxicology) 
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 องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณทรงมีพระปรีชาสามารถดานการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติดวย 
โดยเสด็จไปทรงแสวงหาความรวมมือกับผูอยูในวงการวิทยาศาสตรระดับโลกในหลายๆ ประเทศ 
และทรงสนับสนุนใหนักวิทยาศาสตรไทยมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณกับนักวิทยาศาสตรจาก
ทั่วโลก โปรดเกลาฯ ใหมีการจัดประชุมวิทยาศาสตรนานาชาติในประเทศไทย ซึ่งมิไดเปนประโยชน 
ตอเฉพาะนักวิทยาศาสตรไทยเทานั้น หากแตนักวิทยาศาสตรในประเทศกำลังพัฒนาโดยเฉพาะจาก 
กลุมประเทศอาเซียนก็ไดรับประโยชนดวย ทำใหประเทศไทยเปนศูนยกลางแหงหน่ึงของการถายทอด 
ความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจากประเทศที่พัฒนาแลว ไปสูประเทศที่กำลังพัฒนา

 จึงสามารถกลาวไดวา ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ 
อัครราชกุมารี องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณ “ทรงเปนผูนำดานสิ่งแวดลอมของโลกอยางแทจริง” 
อันเปนที่มาของรางวัลพระเกียรติยศตางๆ ที่วงการวิทยาศาสตรระดับโลกทูลเกลาฯ ถวายอยาง 
ตอเนื่อง แสดงใหเห็นถึงการยอมรับ และเห็นคุณคาของผลงานที่ทรงตั้งพระทัยในการทรงงานเพื่อ 
ผูอื่น นับเปนความภาคภูมิใจที่ชาวไทยมี “เจาฟาผูทรงปราดเปรื่องเรื่องวิทยาศาสตรเปนเลิศ” นำ 
ประเทศชาติไปสูการพัฒนาอยางไมหยุดนิ่งและเปนที่รูจักในประชาคมโลก
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  วันที่ 6 มิถุนายน พ.ศ. 2554 ณ กรุงมอสโก 

สหพันธรัฐรัสเซีย สถาบันอินทรียเคมี เอ็น.ดี. 

เซลินสกี้ ทูลเกลาฯ ถวายเหรียญรางวัลนี้ ดวย 

ทรงมีผลงานยอดเยี่ยมดานเคมีและทรงนำผล 

การวิจัยไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอ 

การพัฒนาประเทศ ทรงเปนนักวิทยาศาสตร 

พระองคแรกที่ไดรับรางวัลนี้

  วันท่ี 1 ธันวาคม พ.ศ. 2554 ณ ศูนยประชุม 
โคเอ็ก กรุงโซล สาธารณรัฐเกาหลี สมาคม 
สงเสริมสิ่งประดิษฐแหงเกาหลี (The Korea 
Invention Promotion Association - KIPA) 
ทูลเกลาฯ ถวาย ”รางวัลระดับพิเศษ (Special 
Prize) 2010" ที่ในงาน Seoul International 
Invention Fair 2011 (พ.ศ.2554) เนื่องดวย 
ผลงานวิจัยของพระองคที่ไดจัดแสดงในงานนี้ 
เมื่อป 2010 (พ.ศ.2553) มีความโดดเดนเปน 
พิเศษ เปนผลงานวิจัยท่ีมีคุณูปการแกการศึกษา 
และสรางคุณประโยชนทั้งตอวงการวิจัย การ 
ประดิษฐและนวัตกรรมของโลก
 

 วันที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2554 ณ เมือง 
ซานฮวน เครือรัฐเปอรโตริโก สมาพันธนานาชาติ 
เคมีบริสุทธิ์และเคมีประยุกต (International 
Union of Pure and Applied Chemistry - 
IUPAC) ทูลเกลาฯ ถวายรางวัลนี้ในโอกาส 
ครบรอบการเฉลิมฉลองปเคมีสากล และใน 
โอกาสครบรอบ 100 ปของการไดรับรางวัล 
โนเบลสาขาเคมีของมาดามมารี คูรี ทรงเปน 
นักวิทยาศาสตรสตรี 1 ใน 23 คนจากทั่วโลก 
ที่ไดรับการคัดเลือก ดวยทรงมีผลงานดีเดนดาน 
งานวิจัยเคมีและดานการพัฒนาวิทยาศาสตร
และการศึกษา 

รางวัล “สตร�ผู�ทรงเกียรติ
ที่มีบทบาทดีเด�น สาขาว�ชาเคมี” 

“รางวัลระดับพ�เศษ 
(Special Prize) 2010” 

รางวัล “เอ็น.ดี. เซลินสกี้” 
(N.D. Zelinsky Award)

รางวัลแห�งพระเกียรติยศ พ.ศ. 2554-2555
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 วันที่ 7 มิถุนายน พ.ศ. 2554 ณ กรุงมอสโก 

สหพันธรัฐรัสเซีย มหาวิทยาลัยดี.เมนเดเลเยฟ 

(D. Mendeleyev University of Chemical 

Technology of Russia) ซึ่งเปนมหาวิทยาลัย 

ดานเทคโนโลยีเคมี ระดับเยี่ยมยอดที่สุดของ 

สหพันธรัฐรัสเซีย ทูลเกลาฯ ถวายปริญญา 

ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ ในฐานะที่ไดทรงพัฒนา           

งานด านว ิทยาศาสตร เพ ื ่อประโยชนของ 

มวลมนุษยชาติ

 วันท่ี 18 กันยายน พ.ศ. 2555 ณ กรุงมอสโก 

สหพันธรัฐรัสเซีย สภาวิชาการแหงมหาวิทยาลัย 

มิตรภาพแหงประชาชน ทูลเกลาฯ ถวายปริญญา 

ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ ในฐานะที่ทรงปฏิบัติ 

พระกรณียกิจหลากหลายเกี่ยวกับกิจกรรมของ 

มวลมนุษยชาติ ดานวิทยาศาสตร การศึกษา 

วัฒนธรรม สาธารณสุข และการพัฒนาวิชาการ 

ตลอดจนความรวมมือทางมนุษยธรรมระหวาง

ประเทศ รวมท้ังการสงเสริมมิตรภาพและความ 

รวมมือระหวางประชาชนของไทยและรัสเซีย  

 วันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2554 ณ ศูนยประชุม 
โคเอ็ก กรุงโซล สาธารณรัฐเกาหลี สหพันธสมาคม 
นักประดิษฐนานาชาติ (The International 
Federation of Inventor's Associations - IFIA) 
ทูลเกลาฯ ถวายรางวัลและปริญญาบัตรเกียรติยศ 
ท่ีในงาน Seoul International Invention Fair 2011 
(พ.ศ.2554) เน่ืองดวยผลงานอันโดดเดนเปนพิเศษ 
ดานการวิจัย และในฐานะที่ทรงเปนนักวิจัยผูได 
สรางกระบวนการที่ทำใหเกิดการพัฒนาประเทศ 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนทุกระดับ 
และสามารถเชื่อมโยงกับงานวิจัยระดับนานาชาติ
 

 วันท่ี 9 มิถุนายน พ.ศ. 2554 ณ นครเซนต- 

ปเตอรสเบิรก สหพันธรัฐรัสเซีย มหาวิทยาลัย 

แหงรัฐเซนตปเตอรสเบิรก (Saint Petersburg 

State University) ซ่ึงเปนศูนยกลางสำคัญดาน 

งานวิทยาศาสตร การศึกษาและวัฒนธรรม มี 

ชื่อเสียงระดับนานาชาติดานการวิจัยและการ 

สงเสริมความรวมมือทางวิทยาศาสตรและ 

เทคโนโลยี ทูลเกลาฯ ถวายปริญญาดุษฎีบัณฑิต 

กิตติมศักดิ์ ในฐานะที่ทรงมีผลงานยอดเยี่ยม 

ในการวิจัยและไดทรงสงเสริมการพัฒนาดาน

ความรวมมือทางสังคมระหวางประเทศดวย

“ปร�ญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์” รางวัล “Trophy and Gold 
Cross Medal International 

Order of Merit of the Inventors”  
และปร�ญญาบัตรเกียรติยศ
ในการประดิษฐ�คิดค�นระดับ 

“Gold Cross of Merit with 
Blue Neck Ribbon”

รางวัลแห�งพระเกียรติยศ พ.ศ. 2554-2555
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 องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณทรงมีความ 
สนพระทัยดานดนตรีตั้งแตทรงเจริญพระชันษา 
ไดเพียง 5 ป ทรงเริ่มเรียนเปยโนหลักสูตร 
วิทยาลัยการดนตรีของกรุงมอสโก สหพันธรัฐ 
รัสเซีย ทรงมีพระวิริยะอุตสาหะในการฝกซอม 
อยางตอเนื่องถึงวันละ 2 ชั่วโมงเปนอยางนอย 
เมื่อพระชันษาได 13 ป ทรงสามารถแสดง 
คอนเสิรตเปนคร้ังแรก ถวายสมเด็จพระนางเจา- 
อลิซาเบธที่ 2 แหงประเทศอังกฤษ และแก 
คณะทูตานุทูต และยังทรงเปยโนคอนแชรโต 
ในบทเพลงของฟรานซ โจเซฟ ไฮเดิล คีตกวี 
ชาวออสเตรเลียในยุคคลาสสิค ถวายเบื้อง 
พระพักตรพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และ 
สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ อีกดวย 

ทรงดั�งปราชญ�สรรค�สร�าง
การดนตร�คีตศิลป� 
นอกจากผลงานและรางวัลนานาชาติทางว�ชาการอันทรงเกียรติที่แสดงให�ประจักษ�ถึง
พระปร�ชาสามารถของศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ� ในฐานะที่ทรงเป�นนักว�ทยาศาสตร�และ
นักว�ชาการชั�นนำของโลกแล�ว พระปร�ชาสามารถในแขนงศิลปะการดนตร� 
ยังเป�นที่ยอมรับอย�างกว�างขวางด�วย 

 ทั้งนี้ดวยทรงไดรับการสืบทอดจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และทรงไดรับการปลูกฝงให 
สนพระทัยดานดนตรีจากสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ตั้งแตยังทรงพระเยาว จึงทรง 
ตระหนักวาดนตรีและเสียงเพลงชวยกลอมเกลาใหมนุษยมีความรักและความออนโยนในจิตใจ 
อันเปนพื้นฐานสำคัญของการเปนผูใหและการเสียสละเพื่อผูอื่นในภายภาคหนา
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 จากนั ้นทรงแสดงเปยโนอีกเปนระยะๆ 
ในการแสดงคอนเสิรตแตละครั้ง ทรงฝกซอม 
อยางหนักไมต่ำกวาวันละ 8 ชั่วโมง จนกระทั่ง 
เมื่อทรงศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา จึงทรง 
วางเวนการทรงดนตรีไปบางเน่ืองจากพระภารกิจ
ดานการศึกษา กอปรกับทรงตามเสด็จพระบาท- 
สมเด็จพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาฯ 
พระบรมราชินีนาถ เพื่อเยี่ยมเยียนราษฎรใน 
ทองถิ่นตางๆ ดวย

 พระอัจฉริยภาพทางดานดนตรีทำใหทรง 
เครื่องดนตรีไดหลายชนิด ทั้งเปยโน กีตาร และ 
ท่ีประจักษกันในปจจุบันคือ “กูเจิง” หรือ “พิณจีน” 
ซึ่งเปนเครื่องดนตรีโบราณของจีนที่มีอายุกวา 
2,000 ป ทรงเลนไดอยางไพเราะและพลิ้วไหว 
สวยงามราวกับศิลปนชั้นยอดของประเทศจีน
 นอกจากนี ้พระองคย ังทรงพระนิพนธ       
บทเพลงไดอยางเปนเลิศ ทรงพระนิพนธเพลง 
ไดทุกหนทุกแหง แมขณะประทับรถหรือเคร่ืองบิน 
พระที่นั่งเสด็จทรงงานตางๆ ลวนแลวแตเปน 
บทเพลงท่ีมีความไพเราะ และลึกซ้ึงดวยถอยคำ 
ที่มีความหมาย บทเพลงพระนิพนธนี้ไดมีการ 
รวบรวมจัดทำเปนรูปเลม เพ่ือนำรายไดสมทบทุน 
มูลนิธิจุฬาภรณ อาทิ บทเพลงพระนิพนธ 

 ในดานคีตศิลปทรงขับรองไดอยางยอดเยี่ยมเชนกัน ทรงแสดงดนตรีหรือคอนเสิรตการกุศล 
“ใกลดวงใจ แตไกลสุดฟา” เพื่อหารายไดชวยเหลือผูปวยโรคมะเร็ง คอนเสิรตการกุศล “จาก 
วันนั้นถึงวันนี้” เพื่อหาทุนสนับสนุนโครงการผูปวยโรคลมชักแบบครบวงจร นอกจากนี้ในการเสด็จ 
เยือนตางประเทศแตละครั้ง หากมีโอกาสก็จะทรงดนตรีหรือทรงขับรองเพลงพระราชทานแกบรรดา 
ขาราชการและชาวไทยในตางแดนอยูเสมอ เพื่อสรางขวัญและกำลังใจ 

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระสุริโยทัย ชุด “ราชสักการะ” ที่ทรงนำไปใสทำนองและทรงขับรอง 
เพื่อเผยแพรพระเกียรติคุณของสมเด็จพระวีรกษัตรียไทย เพลงนี้มีทั้งความไพเราะ ใหความรูเรื่อง 
ประวัติศาสตรไทยและกระตุนจิตสำนึกของความรักชาติ และยังมีหนังสือรวมเพลงพระนิพนธ ชุด 
“ดวงแกวในดวงใจ” ที่รวบรวมบทเพลงพระนิพนธอันไพเราะกวา 50 เพลงอีกดวย
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 สำหรับความสนพระทัยในเคร่ืองดนตรีโบราณ 
ของจีน “กูเจิง” หรือ “พิณจีน” น้ัน สืบเน่ืองจาก 
เมื่อครั้งที่เสด็จเยือนสาธารณรัฐประชาชนจีน 
เม่ือ พ.ศ. 2543 และไดทอดพระเนตรการบรรเลง 
ดนตรีพื้นเมืองขณะประทับเรือพระที่นั่งลองไป
ตามแมน้ำหลีเจียง ความไพเราะของเสียงดนตรี 
กังวานล้ำลึกและทวงทำนองจาก “กูเจิง” ใน 
เพลง “เมฆตามพระจันทร” เปนท่ีประทับพระทัย 
ของพระองคอยางย่ิง ทรงมีพระดำรัสวา “น่ีเปน 
เสียงดนตรีที่ไพเราะที่สุดในโลกที่ขาพเจาเคย 
ไดยินมา”
 เม่ือเสด็จกลับประเทศไทย จึงทรงมุงม่ันศึกษา 
และฝกซอมกูเจิงอยางจริงจังกับพระอาจารยที่ 
ทางสถานเอกอัครราชทูตจีนประจำประเทศไทย
แนะนำ จนสามารถทรงเครื่องดนตรีนี้ไดดวย 
เวลาเพียง 4 เดือน หรือเทียบเทากับนักศึกษา 
ดานการดนตรีจีนระดับ 6 ซึ่งปกติแลวตองใช 
เวลาศึกษาหลายป ปจจุบันทรงอยูในระดับ 10 
คือระดับสูงสุด ทรงสามารถรวมการแสดงกับ 
วงซิมโฟนีออเคสตราที่มีชื ่อเสียงของจีนได 
อยางดีเยี่ยม และยังทรงแสดงพระอัจฉริยภาพ 
ผสมผสานเทคนิคการเลนกูเจิงกับเปยโนเขา 
ดวยกัน ทำใหทวงทาในการทรงกูเจิงของพระองค 
มีความออนชอยและงดงาม 

 ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี ทรงตระหนัก 
วา ศิลปวัฒนธรรมและการดนตรีนั้นนำไปใชใหเกิดประโยชนได จึงมีพระดำริใหจัดการแสดงดนตรี 
และวัฒนธรรม “สายสัมพันธสองแผนดิน” ขึ้นเปนครั้งแรกในประเทศไทยเมื่อป พ.ศ. 2544 เปน 
มิติใหมของการกระชับสัมพันธไมตรีที่แนนแฟนและยั่งยืนระหวางราชอาณาจักรไทยกับสาธารณรัฐ 
ประชาชนจีน ซ่ึงผูกพันใกลชิดกันมายาวนานแตโบราณกาล และเพ่ือนำรายไดสมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณ 
ไปใชในการสงเสริมการศึกษาพัฒนาวิทยาศาสตรและการแพทย สรางคุณประโยชนแกประเทศตอไป 
รัฐบาลจีนไดใหการสนับสนุน ยกยอง ชื่นชม และยินดีถวายความรวมมือโดยจัดสงคณะดนตรีและ 
นาฏศิลปจำนวนมากมารวมแสดงและเผยแพร ตลอดจนรับเปนเจาภาพจัดงานสลับกับประเทศไทย

 ในป พ.ศ. 2550 ทรงไดรับการทูลเกลาฯ ถวายตำแหนง “ที่ปรึกษากิตติมศักดิ์” จากสมาคม 
กูเจิงแหงสมาคมดนตรีของสาธารณรัฐประชาชนจีน นอกจากนี้สำนักงานคณะกรรมการกูเจิงแหง 
สมาคมดนตรีเครื่องสายพื้นเมืองประจำกรุงปกกิ่ง และกระทรวงวัฒนธรรมจีน ยังไดถวายสถานะ 
“ทูตทางวัฒนธรรม” แดพระองคอีกดวย 
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 ยิ่งไปกวานั้น ยังทรงเล็งเห็นถึงประโยชนทางการศึกษาดานการดนตรีภายในประเทศดวย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรจึงไดสนองพระดำริ โดยจัดใหมีการเรียนการสอนดนตรีเครื่องสาย 
ตะวันออกที่เนนเครื่องสายจีน อาทิ กูเจิง เออหู ขึ้นเปนแหงแรกเมื่อ พ.ศ. 2553 ในภาควิชาดนตรี 
คณะมนุษยศาสตร เพ่ือเพ่ิมพูนความรูและทักษะของผูเรียนใหกวางขวางย่ิงข้ึน ทรงมีพระกรุณาธิคุณ 
เสด็จไปทรงสอนการเลนเครื่องดนตรีกูเจิงแกนิสิตอยางใกลชิดดวยพระองคเอง ตั้งแตวิธีการพันเล็บ 
กูเจิงกับนิ้วของผูเลน และเทคนิคตางๆ ในการบรรเลงกูเจิง ดวยความเชี่ยวชาญเปนเลิศ
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พระเกียรติคุณทางการดนตร�

 วันที่ 18 สิงหาคม พ.ศ. 2545 ณ กรุงปกกิ่ง สาธารณรัฐประชาชนจีน 
ทรงรับการทูลเกลาฯ ถวายรางวัลสูงสุดทางวัฒนธรรมของรัฐบาลจีน ซ่ึงรัฐบาล 
ไดจัดใหมีตั้งแต พ.ศ. 2539 เพื่อประกาศเกียรติคุณของบุคคลที่มีสวนสนับสนุน 
ในการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมระหวางประเทศจีนกับตางประเทศ  

รางวัล “ผู�ทำคุณประโยชน�ด�านการแลกเปลี่ยน 
ทางวัฒนธรรมระหว�างจ�นกับต�างประเทศ”

 วันท่ี 18 ตุลาคม พ.ศ. 2547 ณ กรุงโซล สาธารณรัฐเกาหลี สมาพันธแหงสมาคม 
ผูสรางสรรคและนักประพันธเพลงระหวางประเทศ (International Confederation 
of Societies of Authors and Composers - CISAC) ทูลเกลาฯ ถวายรางวัล 
ดังกลาวในการประชุมซีแซก เวิลด คองเกรส 2004 (พ.ศ. 2547) ดวยทรง 
พระปรีชาสามารถทั้งในดานวิทยาศาสตรและในฐานะที่ทรงสรางสรรคงานดาน
ศิลปวัฒนธรรมและการดนตรีที่เกิดประโยชนแกมวลชนทั้งในประเทศไทยและ 
ตางประเทศ เชน การแสดงคอนเสิรตเพื่อการกุศลตางๆ ตลอดจนการกระชับ 
สัมพันธไมตรีระหวางประเทศ ซ่ึงเปนท่ียอมรับของนานาประเทศ ดังเชน การแสดง 
ดนตรีและวัฒนธรรม “สายสัมพันธสองแผนดิน” 

รางวัลเกียรติยศ “CISAC GOLD MEDAL AWARD”

 วันที่ 18 ตุลาคม พ.ศ. 2551 ณ เมืองไฮเดอราบัด สาธารณรัฐอินเดีย 
บัณฑิตยสภาวิทยาศาสตรและศิลปะโลก (The World Academy of Art and 
Science-WAAS) ทูลเกลาฯ ถวายรางวัลแดพระองค ทรงเปนชาวเอเชียคนแรก 
ที่ไดรับรางวัลนี้ ในฐานะที่ทรงประสบความสำเร็จหลายๆ ดาน ทั้งดานการศึกษา 
วิทยาศาสตร การแพทย รวมถึงพระอัจฉริยภาพทางดานดนตรีและศิลปะ  

รางวัล “สมาช�กพ�เศษบัณฑิตยสภาว�ทยาศาสตร�และ 
ศิลปะโลก”
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การแสดงดนตร�และวัฒนธรรม “สายสัมพันธ�สองแผ�นดิน” ครั�งที่ 5 
17-18 สิงหาคม 2555 ที่ศูนย�วัฒนธรรมแห�งประเทศไทย กรุงเทพฯ 
21 สิงหาคม 2555 จังหวัดขอนแก�น  24 สิงหาคม 2555 จังหวัดสงขลา 
รายได�สมทบทุนมูลนิธิแพทย�อาสาสมเด็จพระศร�นคร�นทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) 
ถวายเป�นพระราชกุศลเนื่องในโอกาสมหามงคล สมเด็จพระนางเจ�าฯ 
พระบรมราช�นีนาถ ทรงเจร�ญพระชนมพรรษา 80 พรรษา 

 แมวา ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ 
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี จะ 
ทรงมีพระภารกิจมากมาย แตยังทรงมุงมั่นและ 
ต้ังพระทัยฝกซอมกูเจิงเปนอยางมาก โดยเฉพาะ 
ในยามบายและยามค่ำคืนท่ีเงียบสงบ เสียงกูเจิง 
จะดังกังวานดี นอกจากน้ียังเสด็จเยือนกรุงปกก่ิง 
สาธารณรัฐประชาชนจีนอยางตอเนื่อง เพื่อ 
ทรงรวมทบทวนและฝกซอมบทเพลงที่จะใช 
ในการจัดแสดงกับพระอาจารยฉางจิ้ง ผูเปน 
นักบรรเลงกูเจิงที่โดงดังทั่วโลก และทรงเรียนรู 
เทคนิคการบรรเลงกูเจิงชั้นสูงอยางละเอียด 
เพื่อใหมีความออนหวานพลิ้วไหว และสามารถ 
ถายทอดอารมณของเพลงแกผูชมไดอยางเต็มที่ 

 พระอาจารยฉางจิ้งไดกลาวแสดงความ 
ชื่นชมอยางมากในพระอัจฉริยภาพทางดนตรี 
ของพระองค “ทรงมีพัฒนาการที่ดีขึ้นอยาง 
รวดเร็ว แมจะทรงมีเวลาเรียนคอนขางจำกัด 
แตดวยทรงต้ังพระทัยม่ัน และทรงมีพระทัยรัก 
กูเจิงอยางแทจริง จึงทำใหทุกวันนี้ทรงกูเจิง 
ไดอยางเปนธรรมชาติ และทรงเปนแบบอยาง 
ท่ีดีท่ีทำใหคนไทยหันมาสนใจเลนกูเจิงกันอยาง 
แพรหลายมากขึ้น”

 ในการพระราชทานสัมภาษณแกส่ือมวลชน 
เร่ืองการเตรียมความพรอมและรายละเอียดของ
การแสดง เมื่อวันที่ 16 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 
ณ หองกัลยาณิวัฒนา ชั้น 14 อาคารเฉลิม- 
พระเกียรติ โรงพยาบาลศิริราช ทรงเลาถึง 
ประวัติการจัดแสดงที่ผานมา และการฝกซอม 
สำหรับการแสดงครั้งที่ 5 ใจความบางตอนวา
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 มิเพียงแตทรงเตรียมความพรอมเพ่ือการแสดงเทาน้ัน หากแตยังทรงใสพระทัยในทุกรายละเอียด 
อันทรงคุณคาเพื่อสรางความสุขความประทับใจแกเหลาพสกนิกร เมื่อไดทรงทราบวายังมีผูสนใจ 
อีกจำนวนมากตองพลาดชมการแสดง เนื่องจากไดมีการจำหนายบัตรหมดไปแลวทุกรอบ จึงทรง 
มีพระเมตตาโปรดเกลาฯ ใหประชาชน นักเรียน และนักศึกษา รวมชมการซอมครั้งใหญไดดวย 
เมื่อวันที่ 16 สิงหาคม พ.ศ. 2555 ยังความปลาบปลื้มปติแกพสกนิกร ที่ครั้งหนึ่งไดมีโอกาสชื่นชม     
พระอัจฉริยภาพการทรงกูเจิงของพระองค ที่มีทั้งความไพเราะลึกซึ้งและงดงามดั่งคำร่ำลือ

 ในการแสดงทั้ง 3 แหง ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ 
อัครราชกุมารี ทรงบรรเลงกูเจิงรวมกับพระอาจารยฉางจิ้ง และวงดุริยางคราชนาวี พรอมทั้ง 
ทรงขับรองเพลงไทย และเพลงจีนอีกดวย นอกจากนี้ยังทรงรับสั่งถึงความเปนมาของบทเพลง 
เนื้อรอง ทำนอง และตัวโนตตางๆ เพื่อใหผูฟงเขาใจไดดียิ่งขึ้น 

“…ตอนนี้เร�่มจำยาก ถ�าซ�อมเอง 
จะเร�่มต�นจากการซ�อมช�าๆ ก�อน 

จำโน�ตให�แม�น เมื่อโน�ตแม�นแล�วถึงจะ 
ใส�อารมณ�ของเพลงลงไป ทำให� 

เพลงเพราะ แต�ถ�าซ�อมกับอาจารย� 
สิ�งสำคัญคือการสังเกตว�า อาจารย� 

เล�นและแสดงอารมณ�อย�างไร ข�าพเจ�า 
จะสังเกตอย�างถี่ถ�วน บางครั�งอัดเทป 

อัดว�ดีโอ เพ�่อดูเทคนิคและท�าทาง 
เพราะอาจารย�ย้ำเสมอว�า คนที่เล�นกู�เจ�ง 

ไม�ใช�แค�เสียงเพลงเพราะเท�านั�น 
แต�ท�าทางจะต�องดูสวยงามด�วย…

“…ตอนนี้ข�าพเจ�าพยายามอย�างยิ�ง
ที่จะรักษาฝ�มือให�ดี เพราะอาจารย�ที่ทาง 
กระทรวงวัฒนธรรมจ�นให�มาดูแลข�าพเจ�า 

ก็เป�นสุดยอดฝ�มือของกู�เจ�ง เช�น 
อาจารย�ฉางจ�้ง ก็เป�นหนึ่งในสี่ของผู�เล�น 

กู�เจ�งเพราะที่สุดในเมืองจ�น 
ส�วนอาจารย�อีกคนที่ข�าพเจ�าเพ��งไปพบ
ก็เป�นสุดยอด เพราะฉะนั�นเมื่อมีครูเป�น 

คนที่มีช�่อเสียงทั�ง 2 คน ลูกศิษย�ก็เห็นท�า
จะต�องรักษาช�่อเสียง

และฝ�มือของตัวเอง…”
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 พระองคทรงบรรเลงกูเจิงอยางงดงามในบทเพลงวันวาน (Yesterday / Xi) ประพันธโดย 
พระอาจารยฉางจิ้ง เพลงเดือนเพ็ญ (Full Moon / Man Yue) เพลงธารสวรรคใตจันทรเพ็ญ 
(Spring River in the Moonlight / Chun Jiang Hua Yue Ye) เพลงบุปผาโปรยปราย (Falling 
Flowers / Luo Hua Fei) เพลงลมหนาวและดาวเดือน (Lonely Night / Qing Feng Xing Yue Ye) 
เพลงหวงธาราใตแสงจันทร (Moonlight Lake / Yue Ying Hu Bian) เพลงพิสุทธิ์ (Perfect / 
Wan Mei) และเพลงคะนึงหาตราบนิรันดร (Missing / Chan Xiang Si)  

 ในแตละชวงของการแสดง ผูชมยังไดชม 
นาฏศิลปของท้ัง 2 ประเทศท่ีหาชมไดยาก สำหรับ 
นาฏศิลปจีน ไดเสด็จยังสาธารณรัฐประชาชนจีน 
เพ่ือทรงคัดเลือกการแสดงจากเมืองปกก่ิง เซ่ียงไฮ 
และกวางเจาดวยพระองคเอง จำนวน 5 ชุด 
ไดแก การแสดงระบำหญิงหมู เรื่อง “ซิ่วเซอ” 
หรือ “หมูบานซิ่วเซอ” การแสดงกายกรรม 
ยิมนาสติก ชุด “หญิงสาวแหงตะวัน” การแสดง 
อุปรากรปกก่ิง (ง้ิว) เร่ือง “สนมเอกราชวงศถัง” 
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 ในชวงสำคัญสุดทายของการแสดงทรง 
อัญเชิญบทเพลง “ยามเย็น” (Love at Sundown / 
Ri Luo Zhi Lian) บทเพลงพระราชนิพนธใน 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มาบรรเลงดวย 
กูเจิงเปนครั้งแรก ทรงรับสั่งวา “ตองบอกวา 
เปนอะไรที่ทาทายมาก เพราะกูเจิงนั้นมี โด- 
เร-มี-ซอล-ลา-โด ตัวโนต ฟา-ที แฟลต และ 
ชารปไมมี เพลงของพระบาทสมเด็จพระเจา- 
อยูหัวเปนเพลงแนวแจส ซ่ึงจะออกแฟลต ชารป 
เยอะมาก เพราะฉะนั้นจะตองใชการกดสาย 
ทางดานซายดวยมากพอสมควร”

  การแสดงจบลงดวยเพลง “สายสัมพันธสองแผนดิน” ซึ่งเปนเพลงสัญลักษณประจำงาน ที่ 
ทรงพระนิพนธเนื้อรองที่มีความหมายและแสดงถึงมิตรภาพอันแนบแนนของสองประเทศไวอยาง
ลึกซึ้ง โดยทรงบรรเลงรวมกับการรองประสานเสียงไดเปนที่ประทับใจของผูชมยิ่งนัก 

 เมื่อสิ้นเสียงสุดทายของกูเจิง เสียงปรบมือจากผูชมดังกึกกองทั่วทั้งหอประชุมเปนเวลานาน 
แมเมื่อมานปดลงแลว เสียงปรบมือยังคงดังตอเนื่องไปอีก เสมือนเปนสัญลักษณวาความสัมพันธ 
ของสองแผนดินไทย-จีน ยอมยั่งยืนยาวนานตอไปเชนกัน

เพลงสายสัมพันธ�สองแผ�นดิน
(Two Lands One Heart /Zhong Tai Yi Jin Qin)

เนื้อร�อง : 
ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� อัครราชกุมาร� 

เร�ยบเร�ยงเสียงประสาน : 
หลี่ฮุย

 ถึงแม�ไม�มีแผ�นดินใกล�กัน เช�้อชาติพงศ�พันธุ�อาจต�างไป
 ฟ�ากั�นกลางไม�มีทางขวางใจ สัมพันธ�สายใยสองเขตแดน
 สายสัมพันธ�สองแผ�นดิน ไม�มีวันสุดสิ�นแน�นแฟ�น
 สายสัมพันธ�สองเขตแดน คงอยู�แนบแน�นชั�วกาล

ตอนดอกสาล่ีบาน การแสดงระบำหญิงหมู เร่ือง 
“ลึกล้ำยามค่ำคืน” และการแสดงกายกรรมบน 
ไมไผ ชุด “พลิ้วไหวไปตามจังหวะ” สวนการ 
แสดงของไทยคือโขนรามเกียรต์ิ ชุด “พระราม 
ขามสมุทร” โดยคณะนาฏศิลปของกรมศิลปากร
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สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร� 
เสด็จพระราชดำเนินทอดพระเนตรการแสดงรอบปฐมทัศน� 

ณ หอประชุมใหญ� ศูนย�วัฒนธรรมแห�งประเทศไทย เมื่อวันที่ 17 สิงหาคม พ.ศ. 2555 
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พระเจ�าวรวงศ�เธอ พระองค�เจ�าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ 
เสด็จทอดพระเนตรการแสดง เมื่อวันที่ 18 สิงหาคม พ.ศ. 2555

ณ หอประชุม ศูนย�วัฒนธรรมแห�งประเทศไทย
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การแสดงที่จังหวัดขอนแก�น 
ณ หอประชุมอเนกประสงค�กาญจนาภิเษก 

มหาว�ทยาลัยขอนแก�น  เมื่อวันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2555

การแสดงที่จังหวัดสงขลา 
ณ หอประชุมมหาว�ทยาลัยสงขลานคร�นทร� 

 เมื่อวันที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2555
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 กอนวันแสดงในแตละจังหวัด ไดพระราชทาน 
พระวโรกาสใหคณะผูบริหาร คณาจารย และ 
ตัวแทนนักศึกษาจากคณะวิทยาศาสตรและ 
คณะแพทยศาสตร ของมหาวิทยาลัยขอนแกน 
และมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรเฝาฯ พรอม 
ทั้งมีพระดำรัสถึงงานของมูลนิธิจุฬาภรณ อาทิ 
งานวิจัยและงานทางวิทยาศาสตรของสถาบัน 
วิจัยจุฬาภรณ งานดานการแพทยของโรงพยาบาล 
จุฬาภรณ โดยเฉพาะอยางย่ิงการดูแลรักษาผูปวย 
มะเร็ง ตลอดจนการเสด็จเย่ียมเยียนหนวยแพทย 
มูลนิธิ พอ.สว ท่ีปฏิบัติงานใหความชวยเหลือดาน 
การแพทยและสาธารณสุขแกราษฎรผูยากไร 
ในถ่ินทุรกันดาร ซ่ึงเปนวัตถุประสงคของการหา 
รายไดจากการจัดแสดงครั้งนี้  

 การแสดงในครั้งนี้ ทรงมีความประทับใจในทีมงาน ตั้งแตคนกำกับเวที แสง สี เสียง เพราะ 
ทุกคนสามัคคีกันมาก ทำใหงานสำเร็จลุลวงไปไดดวยดี นอกจากนี้ยังทรงชื่นชมในความสามารถ 
ของพระอาจารยฉางจิ้ง 

 “...การแสดงดนตรีคร้ังน้ีไมรูสึกกดดัน หากมีอาจารยฉางจ้ิงอยูขางๆ ก็ไมหนักใจ เพราะอาจารย 
เปนคนมีความสามารถมาก เพลงไพเราะตางๆ อาจารยกับสามีเปนผูแตงให ภูมิใจในอาจารย 
คนนี้มาก เพราะไมใชเพียงมีความสามารถ แตยังมีน้ำใจใหวิชา มีความรักและความเอ็นดูแก 
ขาพเจา สอนเกงและสอนดี พูดไดวาอาจารยคนนี้ขาพเจารักมาก...”

 ในฐานะที่ทรงเปนทูตวัฒนธรรมของจีน การแสดงดนตรีและนาฏศิลปจึงเสมือนเปนทูตแหง 
สายสัมพันธ ทรงมีรับสั่งถึงการแสดงในครั้งตอไปวา 
 “ความสัมพันธไทยจีนเสมือนเปนญาติกันอยูแลว เพราะมีคนจีนมาตั้งรกรากในเมืองไทยจน 
กลายเปนคนไทย แทบจะแยกไมออก ปหนาจะนำการแสดงของไทยไปใหชาวจีนดู กำลังปรึกษา 
อาจารยฉางจิ้งอยูวาจะเอาเพลงอะไรบาง แตคงมีเพลงรองที่เปนภาษาไทยสัก 2 เพลง เพลงจีน 
1-2 เพลง เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม” สวนการแสดงทรงไมอยากใหซ้ำกับที่จีนเคย 
เห็นมาแลว ตองใชคนรุนใหมนำเสนออะไรใหมๆ  เหมือนอยางการแสดงของจีนท่ีไมใชทาเตนจีนโบราณ 
แตเปนทาเตนที่โมเดิรนแดนซ มาปรับเปลี่ยนกับเครื่องแตงกายแบบจีนทำใหดูสวยงาม 

 หลังจากการแสดงที ่จังหวัดสงขลา ได 
พระราชทานสัมภาษณแกคณะส่ือมวลชนอยาง 
เรียบงาย ทรงมีรับส่ังถึงการฝกซอมสำหรับการ 
แสดงครั้งนี้วา 

 “...ใชเวลาซอมไมนานเทาไหร เนื่องจาก 
โดนมีดบาดที่นิ้ว เลือดไหลไมหยุดเปนวันๆ 
คุณหมอพันนิ้วไว แลวบอกวาหามเลนกูเจิง 
จนกวานิ้วจะหายก็เลยไมไดซอมจนกระทั่ง 
อาจารยฉางจิ้งมาตอนปลายเดือนกรกฎาคม 

จึงไดซอมไดเลน ก็เลยซอมหนักตอนท่ีอาจารยฉางจ้ิงมาแลว 
อาจารยชวยแนะเคล็ดลับของการซอม ซอมอยางไรที่จะ 
ทำใหจำได และเลนไดคลองเปนการแสดงที่ใชเวลาซอม 
ในระยะเวลาที่คอนขางสั้น...”  

 สวนพระอาจารยฉางจิ้ง ไดกลาววามีความประทับใจและ 
ผูกพันกับการแสดงสายสัมพันธสองแผนดินมาก นับตั้งแตได 
สอนกูเจิงถวายเมื่อป พ.ศ. 2544 เปนเวลานานนับ 10 ป 
ที่ไดเห็นพัฒนาการของการแสดงเรื่อยมา ซึ่งนอกจากจะเปน 
การเรียนรูและถายทอดวัฒนธรรมของทั้งสองประเทศแลว 
ดนตรียังนำความรูสึกที่ดีฉันทมิตรระหวางสองประเทศดวย 
เชนกัน
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 ความพยายามในการเลนกูเจิงของพระองคเปนที่ประทับใจของพระอาจารยฉางจิ้งอยูเสมอ 
“จำไดวามีคร้ังหน่ึง ดิฉันไดเปดเพลงใหทรงทอดพระเนตรการแสดงคอนเสิรตของดิฉัน เพลงลมหนาว 
โปรยปราย ในการเรียนกูเจิงวันท่ี 1 ซ่ึงทูลกระหมอมโปรดปรานมาก ดิฉันจึงเขียนวิธีการออกเสียง 
เปนภาษาจีนถวาย พอวันรุงขึ้นดิฉันก็ไดเขาไปถวายการสอนเปนวันที่ 2 ก็ไดยินพระองคทาน 
ทรงรองเพลงนี้เปนภาษาจีนและออกเสียงไดอยางถูกตองชัดเจนมาก รูสึกแปลกใจมากที่ทรงรอง 
ไดในชวงเวลาเพียงขามคืน” ดวยความทุมเทอยางสูงของพระองค จึงเปนพลังใหพระอาจารย 
ฉางจิ้งพยายามถวายการสอนแดพระองคอยางสุดความสามารถ
 นับเปนโอกาสอันดีของคนไทยทั้งประเทศที่ไดรวมชมพระปรีชาสามารถในการทรงกูเจิง และ 
ไดรวมสรางกุศลอันยิ่งใหญกับมูลนิธิแพทยอาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) 
ดังที่ทรงกลาวไววา 
 “...พอ.สว.ปจจุบันมีทั้งหมด 55 จังหวัด ที่ใหบริการดูแลดานสาธารณสุขแกประชาชนในถิ่น 
ทุรกันดาร พอ.สว.บางจังหวัดออกหนวยปละ 50 ครั้ง ซึ่งมีคาใชจายในการซื้อเวชภัณฑ น้ำมันรถ 
อาหารเจาหนาที่เปนจำนวนมาก ออกหนวยใน 55 จังหวัดมิใชนอย และโครงการนี้ดีเหลือเกิน 
ในการดูแลสุขภาพของประชาชน ขาพเจาอยากชวยเหลือโครงการ พอ.สว. ในฐานะท่ีขาพเจาเปน 
องคประธานอุปถัมภโครงการตอจากสมเด็จปา ขาพเจา จึงอยากสนับสนุนใหชวยเหลือประชาชน 
อยางจริงจัง ซึ่งการชวยเหลือไดตองมีทุนทรัพย” 
 

 พระวิริยะอุตสาหะเปนที่ประจักษถึงความ 
มุงมั่นในการนำศิลปวัฒนธรรมและการดนตรี 
คีตศิลปไปสูการทำบุญกุศลในรูปแบบตางๆ 
โดยมิทรงคำนึงถึงความเหนื่อยยาก ทั้งนี้เพื่อ 
การรวมกันพัฒนาประเทศชาติ และสงเสริม 
ความอยูดีมีสุขของเหลาราษฎร โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งผูที่เจ็บไขไดปวยเปนสำคัญ
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   การแสดงดนตรีและวัฒนธรรม “สายสัมพันธสองแผนดิน” ครั้งนี้ กลาวไดวาเปนการจัดแสดง 
ดนตรีท่ีเปยมไปดวยความสุขและบุญกุศลอยางแทจริง เพราะนอกจากพ่ีนองชาวไทยจะไดรวมสมทบ 
ทุนมูลนิธิ พอ.สว. ไปชมการแสดงกันอยางเนืองแนนแลว ยังมีจิตศรัทธาชวยเหลือผูปวยโรคมะเร็ง 
ที่ยากไรดวยการอุดหนุนสรอยฝพระหัตถในโครงการ “ถักรอย-สรอยรัก” ที่ทรงออกแบบ และ 
เรียงรอยในรูปแบบตางๆ อีกดวย

 ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี พระราชทาน 
เลี้ยงแกผูรวมจัดงาน “สายสัมพันธสองแผนดิน” ครั้งที่ 5 อาทิ คณะนักแสดงจีน คณะนักแสดง 
จากกรมศิลปากร วงดุริยางคราชนาวี ผูบริหารสถาบันวิจัยจุฬาภรณ ทีมงาน และผูที่เกี่ยวของ 
เมื่อวันที่ 25 สิงหาคม พ.ศ. 2555 ณ หอประชุมกองทัพเรือ กรุงเทพฯ
 โอกาสนี้ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหนายเจริญ - คุณหญิง วรรณา สิริวัฒนภักดี และ 
นายธนินท เจียรวนนท เขาเฝาฯ ถวายเงิน โดยเสด็จพระกุศลสมทบทุนมูลนิธิ พอ.สว. ดวย

ถักร�อย-สร�อยรัก

งานพระราชทานเลี้ยงแก�ผู�ร�วมถวายงาน

เน่ืองในวันคล�ายวันประสูติ
องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�
ประจำป� 2555

พ�ธีถวายพระพรชัยมงคล
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วันที่ 4 กรกฎาคมของทุกป� 
ถือเป�นวันสำคัญอย�างยิ�งสำหรับ
คณะผู�บร�หารและบุคลากรของหน�วยงาน 
ในมูลนิธิจุฬาภรณ� 
ทั�งจากสถาบันว�จัยจุฬาภรณ� 
โรงพยาบาลจุฬาภรณ� และ 
สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ� 
เนื่องด�วยเป�น 
“วันคล�ายวันประสูติของ 
ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ 
เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ�
อัครราชกุมาร� 
องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ� 
(4 กรกฎาคม 2500)” 
ผู�ทรงมีพระว�ร�ยะอุตสาหะอันแน�วแน�
ในการนำองค�กรให�เป�นที่ยอมรับ
แห�งวงการว�ทยาศาสตร�และการแพทย�
ทั�งในประเทศและต�างประเทศ 
ด�วยทรงมุ�งหวังที่จะสร�างความเจร�ญ
ก�าวหน�าให�แก�ประเทศชาติและช�วยให� 
พสกนิกรมีช�ว�ตความเป�นอยู�ที่ดีข�้น 

 เนื่องในโอกาสอันเปนมงคลที่ในปนี้ 
ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ 
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี 
องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณ ทรงเจริญ 
พระชันษา 55 ป และมูลนิธิจุฬาภรณที่ 
ทรงมีพระดำริกอตั้งขึ้นตั้งแต พ.ศ. 2529 
ครบรอบ 26 ป มูลนิธิจุฬาภรณจึงจัดให  
มีพิธีถวายพระพรชัยมงคลขึ้น เมื่อวันที่ 
3 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 ณ ศูนยประชุม 
สถาบันวิจัยจุฬาภรณ โดยมีพิธีทำบุญ 
ตักบาตรพระสงฆ 55 รูป และการบริจาค 
โลหิตของบุคลากรภายในจากทุกหนวยงาน 
บุคลากรจากเหลาทัพ และนิสิตจากมหา- 
วิทยาลัยเกษตรศาสตร รวม 355 ราย 
เพื่อถวายเปนพระกุศลแดองคประธาน 
มูลนิธิจุฬาภรณ นอกจากนี้ยังมีพิธีการ 
สำคัญอื่นๆ อันเปนสิริมงคลยิ่งอีกดวย

เน่ืองในวันคล�ายวันประสูติ
องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�

พ�ธีถวายพระพรชัยมงคล
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พ�ธีสักการะพระรูป รัชกาลที่ 4“พระบิดาแห�งว�ทยาศาสตร�ไทย”

พ�ธีสักการะศาลพระภูมิและศาลเจ�าที่ 

พ�ธีทำบุญตักบาตรพระสงฆ� 55 รูป
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พ�ธีถวายพระพรชัยมงคลและพ�ธีสงฆ�  

พ�ธีลงนามถวายพระพรชัยมงคล 
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การบร�จาคโลหิตเพ�่อถวายเป�นพระกุศล

การเผยแพร�ว�ดิทัศน� “พระกรณียกิจ” 
และการบรรยายธรรม 

หัวข�อ “จ�ตป�ญญานำพาช�ว�ตงาม” 
โดย พระธรรมโกศาจารย�

อธิการบดีมหาว�ทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชว�ทยาลัย
 กิจกรรมภายในงานยังประกอบดวยนิทรรศการ 
เผยแพรพระกรณียกิจ และการประชาสัมพันธ 
โครงการบำเพ็ญพระกุศล “โครงการตรวจคัดกรอง 
มะเร็งปอดแบบบูรณาการ” ของโรงพยาบาล 
จุฬาภรณ การแสดงสรอยฝพระหัตถใน “โครงการ 
ถักรอย-สรอยรัก” ที่ทรงออกแบบและเรียงรอย 
ดวยพระทัย เพื่อใหผูมีจิตศรัทธาไดรวมอุดหนุน 
ทำบุญกุศลสมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณ และ 
โรงพยาบาลจุฬาภรณ  ในการชวยเหลือผูปวย 
โรคมะเร็งที่ยากไร 

 นอกจากน้ียังมีผลิตภัณฑของโครงการเซรามิก 
ซึ่งผลิตโดยฝมือชาวบานจากหมูบานจุฬาภรณ- 
พัฒนา 2 อำเภอพิปูน จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ซึ่งเปนโครงการชวยเหลือและสรางอาชีพใหแก 
ชาวบานตามพระดำริขององคประธานมูลนิธิ- 
จุฬาภรณ ตั้งแต พ.ศ. 2536 รวมจำหนายใน 
วันงานดวย

 วันคลายวันประสูติองคประธานมูลนิธิจุฬาภรณ 
และพิธีถวายพระพรชัยมงคล จึงถือเปนวันสำคัญ 
ประจำปที่ทุกคนรวมพลังถวายความจงรักภักดีโดย
พรอมเพรียงกัน ดวยความสำนึกในพระกรุณาธิคุณ 
อันหาที่สุดมิได  
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พระกรณียกิจต�างประเทศ

 วันคลายวันประสูติองคประธานมูลนิธิจุฬาภรณ 
และพิธีถวายพระพรชัยมงคล จึงถือเปนวันสำคัญ 
ประจำปที่ทุกคนรวมพลังถวายความจงรักภักดีโดย
พรอมเพรียงกัน ดวยความสำนึกในพระกรุณาธิคุณ 
อันหาที่สุดมิได  

ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�
เสด็จเยือนนครร�โอ เด จาเนโร สหพันธ�สาธารณรัฐบราซ�ล ระหว�างวันท่ี 11-28 มิถุนายน 
พ.ศ. 2555 ในฐานะผู�แทนพระองค�พระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัว และหัวหน�าคณะผู�แทนไทย 
เพ�อ่ทรงร�วมการประชุมสหประชาชาติว�าด�วยการพัฒนาอย�างยั�งยืน ค.ศ. 2012 หร�อ 
United Nations Conference on Sustainable Development (UNCSD, Rio+20) 
ณ ศูนย�ประชุมร�โอ เซนโทร โดยมีผู�นำกว�า 200 ประเทศ เข�าร�วมประชุมเพ�อ่ยืนยันเจตนารมณ� 
ท่ีจะทำให�เกิดการพัฒนาอย�างยั�งยืนร�วมกัน

 การประชุมดังกลาวแบงออกเปน 2 ชวง คือ ในชวงแรกระหวางวันท่ี 13-15 มิถุนายน พ.ศ. 2555 
เปนการประชุมเตรียมการสำหรับการประชุมสหประชาชาติวาดวยการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที่ 3 
(Third Preparatory Committee Meeting) และการประชุมกลุมยอยเพื่อเจรจาในหัวขอตางๆ 
กอนท่ีจะเร่ิมการประชุมใหญ เม่ือวันท่ี 20-22 มิถุนายน พ.ศ.2555 โดยในระหวางน้ียังมีการจัดประชุม 
คูขนานเพิ่มเติม เพื่อเปดโอกาสใหภาคเอกชนและภาคประชาสังคมไดมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น 
และแลกเปลี่ยนความรูกับภาครัฐดวย

 ในการน้ี องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณไดทรง 
เขารวมพิธีเปดการประชุมเตรียมการฯ พรอม 
คณะผูแทนไทย เม่ือวันท่ี 13 มิถุนายน พ.ศ. 2555 
ซึ่งมีผูเขารวมประชุมกวา 4,500 คน โดยนาย 
ชา ชู กัง เลขาธิการการประชุมฯ ไดแถลงถึง 
สถานะของการเจรจารางเอกสารผลลัพธการ 
ประชุมที่มีชื่อวา “อนาคตที่เราตองการ” (The 
Future We Want) ซึ่งเรียกรองใหประเทศที่ 
เขารวมประชุมใหความรวมมือ ในการพิจารณา 
เพื่อใหสามารถบรรลุขอตกลงรวมกันไดตามที่
กำหนด 
 

 

 

จากนั้นทรงเขารวมประชุมกลุมยอยใน หัวขอ 
“เศรษฐกิจสีเขียว: ในบริบทของการพัฒนา 
ที่ยั่งยืนและการขจัดความยากจน” โดยทรง 
ใหความสำคัญกับแนวคิดท่ีเนนเร่ืองความสมดุล 
และการบูรณาการสามเสาหลักของการพัฒนา
อยางยั่งยืน อันไดแก การพัฒนาดานเศรษฐกิจ 
การพัฒนาดานสังคม และการรักษาส่ิงแวดลอม 
พรอมทั้งทรงแลกเปลี่ยนประสบการณดาน 
การพัฒนาที่ยั่งยืนของไทยในที่ประชุม โดยทรง 
ยกตัวอยาง “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ที่ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงริเริ่มตั้งแต 
พ.ศ 2517 ทรงใหความสำคัญกับการพัฒนา 
คุณภาพชีวิตของประชาชน เนนความตองการ 
ของประชาชน ความสมดุลของส่ิงแวดลอมและ 
ความพอเพียงในการดำเนินชีวิตเปนของผูคน
ทุกระดับ อันเปนส่ิงสำคัญพ้ืนฐานท่ีจะชวยขจัด 
ความยากจน 
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 ตอมาเมื่อวันที่ 20 มิถุนายน พ.ศ. 2555 องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณทรงเขารวมพิธีเปด 
การประชุมสหประชาชาติวาดวยการพัฒนาอยางยั่งยืน ค.ศ. 2012 หรือ United Nations 
Conference on Sustainable Development (UNCSD, Rio+20) อยางเปนทางการ โดยมี 
ประธานาธิบดีสหพันธสาธารณรัฐบราซิล นางจิลมา รูเซฟ นายบัน คี มูน เลขาธิการสหประชาชาติ 
นายนัสซีร อับดุลลาซิซ อัลนัสเซอร ประธานสมัชชาสหประชาชาติกาตาร และนายชา ซู กัง 
เลขาธิการการประชุมสหประชาชาติวาดวยการพัฒนาที่ยั่งยืน เปนผูกลาวเปดการประชุม 

 การประชุมนี้มีจุดมุงหมายใหผูนำประเทศตางๆ ทั่วโลกที่มารวมกันใหคำมั่นตอการดำเนินการ 
พัฒนาท่ีย่ังยืนอีกคร้ังหน่ึง ใหรับทราบความกาวหนาในการดำเนินการ รวมท้ังรวมกันแกปญหาอุปสรรค 
ของการดำเนินงานที่ครอบคลุม 2 หัวขอหลัก คือ การดำเนินงานตามแนวทางเศรษฐกิจสีเขียวใน 
บริบทของการพัฒนาที่ยั่งยืนและการขจัดความยากจน และกรอบสถาบันระหวางประเทศดานการ 
พัฒนาท่ีย่ังยืน ซ่ึงรวมท้ังเจรจาเร่ืองกรอบการดำเนินงานและการติดตามการดำเนินงานในสาขาตางๆ

 ในสวนของประเทศไทย ไดรวมกับนานา 
ประเทศในฐานะประเทศกำลังพัฒนา กำหนด 
นโยบายเพื่อนำไปสูการเปลี่ยนแปลงในระบบ 
เศรษฐกิจสีเขียว และการพัฒนาท่ีย่ังยืนท่ีสามารถ 
เอื้อประโยชนและสอดคลองกับความตองการ
ของการพัฒนาประเทศ โดยเนนหลักการ “คน 
เปนหัวใจของการพัฒนา” ประเทศไทยรวมกับ 
ประเทศสมาชิกองคการสหประชาชาติได 
กำหนดบทบาทและรูปแบบขององคกรที่ทำ 
หนาที่ในการดำเนินงานการพัฒนาอยางยั่งยืน 
โดยเฉพาะการบูรณาการดานเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดลอม รวมทั้งการเสริมสรางความ 
เขมแข็งในการดำเนินงานดานส่ิงแวดลอม ท้ังน้ี 
เพื ่อใหประเทศไทยไดรับประโยชนจากการ 
ถายทอดเทคโนโลยีและการเสริมสรางสมรรถภาพ
ในการดำเนินงาน ไดรวมมือกับนานาประเทศ 
ทั้งประเทศที่พัฒนาแลวและกำลังพัฒนาใน 
ระดับภูมิภาคและระดับโลก ตลอดจนไดรวมมือ 
กับองคกรตางๆ ของประเทศท่ีเก่ียวของ ท่ีสำคัญ 
คือประเทศไทยไดมีโอกาสอันดีย่ิงในการนำเสนอ
เผยแพร ปร ัชญาเศรษฐก ิจพอเพ ียงของ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งเปนแนวทาง 
ของการพัฒนาดานตางๆ ทั้งดานเกษตรกรรม 
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 ในการนี้ทรงยกตัวอยางการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่ไดทรงจัดตั้งหมูบาน 
ตัวอยางทั้ง 4 ภาค เปนการแสดงใหเห็นวาตองการจะทำอะไร ทำแลวดีขึ้นอยางไร ขณะเดียวกัน 
ก็มีการฝกอบรมใหความรู สรางความเขาใจใหกับชาวบานเหลานี้ ควบคูไปกับการใหความสำคัญ 
ดานส่ิงแวดลอม ท่ีสอดคลองกับความเปนอยูของมวลมนุษยชาติ ตัวอยางท่ีเห็นไดชัดคือใน ภาคเหนือ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสามารถหยุดการทำไรเลื่อนลอย การตัดไมทำลายปา การเผาปา 
และระงับการปลูกฝนซ่ึงเปนส่ิงผิดกฎหมาย และทำใหชาวเขามีรายไดดีจากการปลูกพืชผักและผลไม 
เมืองหนาว ซึ่งเปนวิธีพิสูจนแนวคิดของพระองคใหเปนที่ประจักษชัด

อุตสาหกรรมและพัฒนาอาชีพใหกับประชาชน
ที่ยากจน เพื่อใหมีชีวิตความเปนอยูที ่ดีขึ ้น 
สามารถพ่ึงพาตนเองได ประเทศไทยจึงสามารถ 
รอดพนจากวิกฤตเศรษฐกิจโลกได ดวยพระ- 
มหากรุณาธิคุณที่ทรงมีตอพสกนิกรชาวไทย

  องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณไดทรงรวมประชุม 
โตะกลมกับผูนำระดับสูงจากประเทศตางๆ กวา 
50 ประเทศ ในหัวขอ “เราจะทำอยางไรจึง 
จะนำผลลัพธจากการประชุมนี้ไปปฏิบัติได” 
ทรงเสนอแนะแนวทางที่สามารถนำไปปฏิบัติ 
ไดอยางเปนรูปธรรม โดยทรงเลาถึงประสบการณ 
จากการถวายงานพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 
ในโครงการพระราชดำริตางๆ ท่ีไดจัดทำข้ึนเพ่ือ 
ยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในถิ่นทุร- 
กันดารใหพนจากความยากจน โดยไดพระราชทาน 
แนวทางในการที่จะเปลี่ยนวิถีชีวิตความเปนอยู 
เดิมของประชาชน แมจะตองเสียสละรายไดไป 
บางในชวงตน และสิ่งสำคัญคือตองอธิบายใหผู 
ที่จะปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเขาใจวา “ทำอะไร ทำ 
ทำไม และทำอยางไร” แนวทางท่ีดีท่ีสุดคือทรง 
ใชวิธีสาธิต โดยทำเปนตนแบบแสดงใหเห็นวา 
“การปรับเปล่ียนวิถีชีวิตไดประโยชนอยางไร” 

 อยางไรก็ตามการที่จะทำใหเกิดการเปลี่ยนทัศนคติจำเปนตองมีความตั้งใจ ความอดทน และ 
ความมุงมั่นที่จะทำใหสำเร็จ อีกทั้งประโยชนที่ไดจากการเปลี่ยนแปลง จะตองทำใหเห็นอยางชัดเจน 
ซึ่งตัวอยางที่ทรงหยิบยกนี้ แสดงใหเห็นเปนแนวทางที่สามารถนำไปประยุกตใชได ตั้งแตในระดับ 
ทองถิ่นจนถึงระดับโลก 

 นอกจากนี้แลวยังไดวางกรอบการดำเนินงานดานการพัฒนา
อยางยั่งยืนตอไป รวมถึงประเด็นปญหาตางๆ ที่ควรไดรับการแกไข
ดวย เชน ปญหาความยากจน ปญหาผลกระทบตอสุขภาพ ปญหาดานการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ปญหาดานสารเคมีและกากของเสีย และความทาทายในการดำเนินงาน 
ดานตางๆ เชน เกษตรยั่งยืน การทองเที่ยวแบบยั่งยืน ดานการศึกษา ดานสังคม ฯลฯ ตลอดจน 
แนวทางการแกไขตางๆ เชน เรื่องของการเงิน เทคโนโลยี การแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณ 
ระหวางประเทศ การพัฒนาขีดความสามารถเพื่อรองรับการแกไขปญหาตางๆ และการคาระหวาง 
ประเทศ เปนตน

 ผลสรุป “อนาคตที่เราตองการ” (The Future We Want) 
จากการประชุม United Nations Conference on Sustainable 
Development (UNCSD, Rio+20) ในครั้งนี้ ไดกลาวถึง ขอตกลง
ในประเด็นตางๆ ของประเทศที่เขารวมประชุม ไดเห็นพอง 
ตองกันวาจะนำไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนได โดยประเด็นหลักๆ 
ที่กลาวถึงในเอกสารดังกลาวนั้น นอกเหนือจากการยืนยัน
เจตนารมณที่จะทำใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนรวมกันแลว 
ยังครอบคลุมประเด็นหลักของการประชุมในสองหัวขอ คือ 
เศรษฐกิจสีเขียว ในบริบทของการพัฒนาอยางยั่งยืนและ
การขจัดปญหาความยากจน และกรอบสถาบันระหวางประเทศ
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 สำหรับการประเมินความสำเร็จในการ 
ดำเนินงานดานการพัฒนาอยางยั่งยืนนั้น เริ่ม 
จะมีการกลาวถึงเปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน 
(Sustainable Development Goals - SDGs) 
ซึ่งนอกจากจะชวยใหสามารถประเมินผลสำเร็จ 
ของการดำเนินงานไดแลว ยังจะชวยใหประเทศ 
ตางๆ ทั่วโลกพัฒนาไปในทิศทางเดียวกัน และ 
สามารถจัดลำดับความสำคัญของปญหาที่ตอง
แกไขโดยเรงดวน
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ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�
เสด็จเยือนกรุงโดฮา รัฐกาตาร� เพ�่อทรงร�วมการประชุมว�ชาการนานาชาติ ครั�งที่ 6 
เร�่อง “สารกลายพันธุ�ในสิ�งแวดล�อมซ�่งเกิดในประชากร”
เมื่อวันที่ 22-29 มีนาคม พ.ศ 2555 

 การประชุมนี้สมาคมสารกลายพันธุในสิ่งแวดลอมเปนผูจัดขึ้น องคประธานทรงบรรยายใน 
พิธีเปดการประชุมตามคำกราบทูลเชิญของมูลนิธิกาตาร เร่ือง “การไดรับสารกอมะเร็งจากส่ิงแวดลอม 
และผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของเด็ก” เพ่ือสงเสริมความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตร ตลอดจน 
แลกเปล่ียนความรูและประสบการณการวิจัยรวมกันในดานส่ิงแวดลอมท่ีมีผลกระทบตอสุขภาพอนามัย 
ของมนุษย กลไกพื้นฐานของการกลายพันธุและการเกิดมะเร็ง เพื่อนำไปสูการหาแนวทางปองกัน 
และแกไขตอไปในอนาคต 
 โอกาสนี้ไดเสด็จไปยังศูนยวิจัยและรักษามะเร็งแหงชาติ โรงพยาบาล อัล อมัล ณ กรุงโดฮา 
รัฐกาตาร เพ่ือทอดพระเนตรการดำเนินงาน เปนการเพ่ิมประสบการณในฐานะท่ีทรงเปนองคประธาน 
ของโรงพยาบาลจุฬาภรณที่รักษาโรคมะเร็งโดยเฉพาะในประเทศไทย 

 ในการเสด็จเยือนคร้ังน้ี องคประธานมูลนิธิ- 
จุฬาภรณทรงเฝา เชคฮามัด บิน คอหลิฟะห อัล 
ทานี เจาผูครองรัฐกาตาร ณ พระราชวังฮัล 
วัจบาห ใน พ.ศ. 2549 พระองคและพระชายา 
ไดเสด็จมายังประเทศไทยเพ่ือทรงรวมพระราชพิธี 
ฉลองสิริราชสมบัติครบ 60 ป ของพระบาท- 
สมเด็จพระเจาอยูหัว ไดรับสั่งถึงความประทับ
พระทัย และทรงซาบซึ้งที่พระบาทสมเด็จ- 
พระเจาอยูหัวทรงเปนพระมหากษัตริยที่รักยิ่ง 
ของประชาชนชาวไทยทั้งประเทศ นอกจากนั้น 
ยังทรงกราบทูลขอถวายพระพรใหทรงมี 
พระพลานามัยแข็งแรงเปนม่ิงขวัญของประชาชน
ชาวไทยตลอดไป รวมถึงทรงกราบทูลเชิญ 
องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณใหเสด็จไปเยือน 
รัฐกาตารอีกหากทรงมีโอกาส เพ่ือกระชับความ 
สัมพันธระหวางไทยกับกาตารใหแนนแฟนย่ิงข้ึน
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พระกรณียกิจต�างประเทศ

ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�
เสด็จเยือนสหพันธรัฐรัสเซ�ย และสาธารณรัฐประชาชนจ�น 
เมื่อวันที่ 14 - 27 กันยายน พ.ศ. 2555

 องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณเสด็จยังสถาบันอินทรียเคมี เอ็น.ดี.เซลินสกี้ สหพันธรัฐรัสเซีย 
เมื่อวันที่ 16 กันยายน พ.ศ. 2555 เพื่อทรงเขารวมการประชุมวิชาการนานาชาติ เรื่อง “การเรง 
ปฏิกิริยาในกระบวนการอินทรียเคมีสังเคราะห” ซึ่งสถาบันอินทรียเคมี เอ็น.ดี.เซลินสกี้ เปนผูจัดขึ้น 
ในโอกาสน้ีไดทรงรวมบรรยายเร่ือง “การประยุกตใชโลหะทรานซิช่ันเปนตัวเรงปฏิกริยาในการสังเคราะห 
สารอัลคาลอยด” ดวย
 เมื่อวันที่ 18 กันยายน พ.ศ. 2555 ศาสตราจารยวลาดิเมีย ฟลิปโปป อธิการบดีมหาวิทยาลัย 
มิตรภาพแหงประชาชน กรุงมอสโก สหพันธรัฐรัสเซีย ทูลเกลาฯ ถวายปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ 
และกลาวสดุดีถวายพระเกียรติคุณท่ีทรงใหความสนพระทัยดานเคมีอินทรีย และทรงวางรากฐานงาน 
ดานน้ีจนประสบความสำเร็จอยางดีย่ิง รวมถึงดานการติดตอในระดับนานาชาติ ประชาคมระหวางประเทศ 

ดานวิชาการ วิทยาศาสตร และวัฒนธรรม ลวนให 
การยอมรับในพระวิริยะอุตสาหะที่ทรงพัฒนา 
ความรวมมือดานวิทยาศาสตรและการศึกษาและ
ทูลเกลาฯ ถวายรางวัลเกียรติยศตางๆ ท้ังในระดับ 
ประเทศและนานาชาติ
 
  

 
 ตอมาวันที่ 22 กันยายน พ.ศ. 2555 เสด็จ 
เยือนนครหนานจิง สาธารณรัฐประชาชนจีน 
เพื ่อทรงรวมในพิธีเปดการประชุมวิชาการ 
นานาชาติขององคการระหวางประเทศเพื่อ 
การพัฒนาดานเคมี เรื่อง “โมเลกุลที่ออกฤทธิ์ 
จากธรรมชาติ” พรอมทั้งทรงบรรยายเปดการ 
ประชุม เรื่อง “สารออกฤทธิ์ทางชีวภาพจาก 
ความหลากหลายทางทรัพยากรชีวภาพของไทย” 
โดยทรงยกตัวอยางผลงานวิจัยของสถาบันวิจัย
จุฬาภรณจากการศึกษาหาโครงสรางของสาร
ที่แสดงฤทธิ์ทางชีวภาพในพืชสมุนไพรไทย
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พระกรณียกิจต�างประเทศ

ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�
เสด็จเยือนรัฐอิสราเอล เมื่อวันที่ 11 - 24 ตุลาคม พ.ศ.2555 

 เม่ือวันท่ี 14 ตุลาคม พ.ศ. 2555 องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณเสด็จยังสถาบันวิทยาศาสตรไวสแมน 
เมืองเรโฮโวต เพื่อทรงรับฟงการบรรยายเกี่ยวกับการดำเนินงานและความกาวหนาของสถาบัน 
ไวสแมน ซ่ึงเปนสถาบันวิจัยระดับแนวหนาแหงหน่ึงของโลก ตลอดจนผลงานวิจัยการศึกษาโครงสราง
ไลโบโซมที่มีความสำคัญตอการสรางยาปฏิชีวนะในปจจุบัน

 วันที่ 15 ตุลาคม พ.ศ. 2555 องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณเสด็จยังวิทยาเขตการแพทยรัมบัม 
เมืองไฮฟา เพื่อรวมฟงการบรรยายทางวิชาการและติดตามผลการดำเนินงานจากคณะผูบริหาร 
วิทยาเขตการแพทยรัมบัม ซึ่งไดมีความตกลงรวมมือดานการแพทยกับสถาบันวิจัยจุฬาภรณตั้งแต 
ป 2554 ตลอดจนทอดพระเนตรการดำเนินงานของศูนยอุบัติเหตุของวิทยาเขตการแพทยรัมบัม 
เพื่อเปนแนวของทางความรวมมือระหวางกันในอนาคตดวย 

 จากนั้น เสด็จยังศูนยการแพทยฮาดาสสา 
ณ นครเยรูซาเลม เม่ือวันท่ี 17 ตุลาคม พ.ศ. 2555  
เพื่อทรงแลกเปลี่ยนความรูและทรงรับฟงการ
บรรยายทางวิชาการดานโรคมะเร็ง ตลอดจน 
การนำเสนอผลงานวิจัยที่สำคัญของศูนยการ
แพทยฮาดาสสา
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พระกรณียกิจในประเทศ

ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�
เสด็จไปทรงเยี่ยมและพระราชทานกำลังใจแก�ผู�ป�วยมะเร�ง ณ หออภิบาลผู�ป�วย 
แผนกผู�ป�วยใน โรงพยาบาลจุฬาภรณ� เมื่อวันที่ 4 พฤษภาคม พ.ศ. 2555   

 ในการรักษาโรคมะเร็ง ผูปวยสวนใหญจะไดรับการวินิจฉัยจากคณะกรรมการ ซึ่งเปนแพทย 
ผูเชี่ยวชาญจากสหสาขาตางๆ รวมกันกำหนดแผนการรักษาและพิจารณาตัดสินแนวทางการรักษา 
ท่ีดีท่ีสุดสำหรับผูปวยแตละราย สวนหน่ึงจะเปนผูปวยท่ีไดรับการสงตัวมาจากโรงพยาบาลอ่ืนๆ ท้ังจาก 
กรุงเทพมหานครและตางจังหวัด เพื่อบำบัดดวยเครื่องฉายรังสีทรูบีมที่สามารถฉายแสงไดอยาง 
ตรงจุด และทันสมัยที่สุดในขณะนี้
 โอกาสน้ี ไดพระราชทานกำลังใจและดอกไมประดิษฐจากศูนยศิลปาชีพแกผูปวยใหมีจิตใจเขมแข็ง 
เพื่อดำรงชีวิตตอไป และทรงสนับสนุนวิธีการชวยเหลือผูปวยแบบ “เพื่อนชวยเพื่อน” โดยทรง 
เลาถึงประสบการณการรักษาใหแกผูปวยที่เปนมะเร็งและไทรอยดและกำลังจะไดรับการผาตัด 
เพื่อใหพนทุกขจากความหวาดกลัวกับการตอสูกับโรคราย ซึ่งเปนวิธีการใหกำลังใจแกผูปวยที่ได 

 ในโอกาสเดียวกันน้ี ทรงติดตามความกาวหนา 
ของการรักษาผูปวย ซึ่งเปนกิจกรรมการดูแล
รักษา ท่ีทรงเขารวมพรอมคณะแพทยสหวิชาชีพ 
ประกอบดวยแพทยหลายสาขา ไดแก พยาธิแพทย 
รังสีแพทย อายุรแพทยดานยาเคมีบำบัด ศัลย- 
แพทย และเภสัชกร ดวยพระอัจฉริยภาพจึงทรง 
นำความรูจากประสบการณการเสด็จเยือนและ
เขาประชุมกับสถาบันมะเร็งชั ้นนำทั ่วโลก 
มาทรงวินิจฉัยรวม และพระราชทานคำแนะนำ 
แกคณะแพทยสหวิชาชีพในการกำหนดแผน 
การรักษาตอไป
 โรงพยาบาลจุฬาภรณ จัดตั้งขึ้นดวยพระ- 
ปณิธานของ ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจา 
ลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี 
ที่ทรงหวงใยในความทุกขของผูปวยมะเร็ง จึง 
ใหบริการโดยเนนผูปวยเปนศูนยกลางแบบครบ 
วงจร ต้ังแตการกล่ันกรองหาผูปวยมะเร็งในระยะ 
เริ่มแรก การปองกันและรักษาดวยเทคโนโลยี 
ที่ทันสมัยควบคูไปกับการวิจัย เพื่อใหผูปวยมี 
ชีวิตท่ียืนยาวข้ึนและมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ตลอดจน 
จัดต้ังศูนยสงเสริมคุณภาพชีวิต ท่ีจะประสานงาน 
กับสำนักงานสาธารณสุขใหการดูแลผู ปวย  
เมื่อกลับไปพักรักษาตัวที่บาน โดยมีคณะแพทย 
ออกเยี่ยมถึงบานทุกสัปดาห ดังพระประสงคที่ 
จะใหแพทยดูแลทั้งรางกายและจิตใจของผูปวย
ไปพรอมๆ กัน

ผลดีมากในทางการแพทย โดยเฉพาะพระดำรัส 
ท่ีทรงย้ำแกผูปวยทุกคนวา “พวกเราทุกคนต้ังใจวา 
อยากจะทำใหคนไขทุกคนรูสึกอบอุน ไมวาเหว 
และที่สำคัญอยากใหคนไขทุกคนไมกลัว ไดมี 
กำลังใจตอไป” นำความปลาบปล้ืมในน้ำพระทัย 
ที่ทรงมีตอผูปวยเปนยิ่งนัก 
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พระกรณียกิจในประเทศ

 โอกาสนี้ ศาสตราจารยกิตติคุณ นายแพทยจรัส สุวรรณเวลา รองประธานบริหาร โรงพยาบาล 
จุฬาภรณ กราบทูลเบิกรองศาสตราจารย แพทยหญิงชนิสา โชติพานิช แพทยผูเชี่ยวชาญสาขา 
เวชศาสตรนิวเคลียร ใหกราบทูลรายงานถึงความเจริญกาวหนาของการตรวจวินิจฉัยและรักษาโรค 
ดวยวิทยาการทางนิวเคลียรท่ีมีความเจริญกาวหนา สามารถตรวจวินิจฉัยการแพรกระจายของมะเร็ง 
ไปยังอวัยวะตางๆ โดยการใชเครื่องถายภาพ SPECT/CT เปนประโยชนในการวางแผนการรักษา 
โรคมะเร็งตางๆ เชน มะเร็งตับ มะเร็งที่มีการแพรกระจายไปที่ตับ มะเร็งตอมน้ำเหลือง มะเร็ง 
ตอมหมวกไต มะเร็งตอมไทรอยด และรักษาภาวะเจ็บปวดจากการแพรกระจายของมะเร็งไปท่ีกระดูก 
ตลอดจนโรคบางชนิดทางระบบโลหิตวิทยา

 ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ 
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี เสด็จ 
ไปทอดพระเนตรห องฉ ีดสารเภส ัชร ังส ี 
(Treatment Room) ที่ใชสำหรับการเตรียม 
ผูปวย เพื่อการฉีดสารเภสัชรังสี คณะแพทยจะ 
สามารถศึกษาการทำงานของอวัยวะและระบบ
ตางๆ ของรางกายผูปวยอยางละเอียด ดวย 
วิธีการถายภาพจากเคร่ืองมือตรวจทางเวชศาสตร 
นิวเคลียรที่มีทั้งระบบ 2 มิติ และ 3 มิติ ซึ่งจะ 
แตกตางจากการวินิจฉัยโรคดวยการเอกซเรย
อยางสิ้นเชิง 
 จากน้ันเสด็จตอไปยังหอง HOT LAB ซ่ึงเปน 
หองท่ีใชในการเตรียมสารเภสัชรังสีเพ่ือการตรวจ 
วินิจฉัยและรักษาผูปวยดวยสารกัมมันตรังสี
 หนวยเวชศาสตรนิวเคลียรไดจัดใหมีหอง 
พักฟนสำหรับผูปวยที่ไดรับการรักษาดวยสาร 
เภสัชรังสีโดยเฉพาะดวย จำนวน 2 หอง ซึ่ง 
ไดรับการออกแบบและมีอุปกรณเปนพิเศษเพื่อ 
ปองกันอันตรายจากรังสีสูผูปวยและผูปฏิบัติ 
งาน มีบอท่ีสมบูรณแบบในการกักเก็บน้ำเสียและ
ของเสียที่มีการปนเปอนสารกัมมันตรังสีจาก 
ผูปวย และมีการใชระบบโทรทัศนวงจรปดเขามา 
ชวยในการดูแลผูปวย   
 ดวยพระปณิธานของศาสตราจารย ดร. 
สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ 
อัครราชกุมารี ท่ีทรงจะชวยเหลือผูปวยโรคมะเร็ง 
ในประเทศไทยใหไดรับการรักษาที่ไดมาตรฐาน
สากล โรงพยาบาลจุฬาภรณจึงไดพัฒนาการ 
คนควาและวิจัยรวมไปกับการรักษาใหทัดเทียม
สากลอยูเสมอ ดังเชนการจัดต้ังหนวยเวชศาสตร 
นิวเคลียรในคร้ังน้ี ซ่ึงเปนการนำนิวเคลียรเทคโนโลยี 
มาใชประโยชนในการตรวจวินิจฉัยและรักษาโรค
ตางๆ โดยใหสารกัมมันตรังสีเขาไปในรางกาย 
มีขั้นตอนการเตรียมสารเภสัชรังสีใหเหมาะสม
กับการตรวจรักษาโรคแตละชนิด มีการควบคุม 
คุณภาพใหปลอดเช้ือ ตลอดจนการคำนวณขนาด 
ของรังสีท่ีจะใหแกผูปวยอยางเหมาะสม นอกจากน้ี 
ยังปฏิบัติงานรวมกับหนวยรังสีมะเร็งวิทยาและ
หนวยเคมีบำบัด เพื่อใหผูปวยไดรับการรักษาที่ 
ทันสมัยและมีคุณภาพอยางสูงสุด

ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�
เสด็จไปทรงเป�ด “หน�วยเวชศาสตร�นิวเคลียร�” ของโรงพยาบาลจุฬาภรณ� ซ�่งมีข�้น 
เพ�อ่ให�คนไทยมีโอกาสได�รับการตรวจว�นิจฉัยและการรักษาโรคมะเร�งท่ีทันสมัยแบบครบวงจร 
โดยใช�ว�ทยาการทางนิวเคลียร�และว�ทยาการอื่นที่เกี่ยวข�องอย�างมีประสิทธิภาพ เพ�่อช�วย 
ให�ผู�ป�วยในระยะลุกลามมีผลการรักษาที่ดีข�้น เมื่อวันที่ 29 กันยายน พ.ศ. 2555  
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ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร�  องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ� 
เสด็จไปยังอาคารโรงพยาบาลจุฬาภรณ�ในวาระที่โรงพยาบาลจุฬาภรณ�ครบรอบ 3 ป� 
เมื่อวันที่ 30 ตุลาคม พ.ศ. 2555  โดยมีศาสตราจารย�กิตติคุณ นายแพทย�จรัส 
สุวรรณเวลา รองประธานสถาบันว�จัยจุฬาภรณ� ฝ�ายการแพทย� และรองประธาน 
บร�หารโรงพยาบาลจุฬาภรณ� ศาสตราจารย� นายแพทย�พ�ทยภูมิ ภัทรานุธาพร 
ผู�อำนวยการโรงพยาบาลจุฬาภรณ� พร�อมคณะผู�บร�หาร แพทย� พยาบาล 
และบุคลากรโรงพยาบาลจุฬาภรณ� เฝ�ารับเสด็จ 

 โรงพยาบาลจุฬาภรณเปนโรงพยาบาลเฉพาะทางโรคมะเร็ง ที่ใหบริการแบบครบวงจรทั้งทาง 
ดานรางกายและจิตใจของผูปวย มีการพัฒนาแนวทางการรักษาดวยวิธีการใหมๆ มีหองปฏิบัติการ 
ที่ไดมาตรฐานชั้นนำระดับประเทศ ใหบริการตรวจโครโมโซมของผูปวยมะเร็งระบบโลหิตใหกับ 
โรงพยาบาลตางๆ ทั่วประเทศ และใหการดูแลรักษาผูปวยทุกรายโดยมีคณะแพทยสหสาขาวิชาชีพ 
รวมกันวิเคราะหและหาแนวทางการรักษาท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด เพ่ือเพ่ิมโอกาสของการหายขาดใหมากข้ึน

 นอกจากบริการดานสุขภาพและการรักษา 
พยาบาลแลว ผลการดำเนินงานที่สำคัญของ 
โรงพยาบาลที่ผานมาคือ “โครงการบำเพ็ญ 
พระกุศลเฝาระวัดคัดกรองโรคมะเร็ง ในโอกาส 
วันคลายวันประสูติ 4 กรกฎาคมของทุกป” เปน 
โครงการสำคัญที่ชวยใหประชาชนทั้งในสวน 
ภูมิภาคและชนบทที่หางไกลไดรับการตรวจ 
คัดกรองมะเร็งโดยไมเสียคาใชจาย โรงพยาบาล 
ไดใหบริการไปแลวรวมกวา 30,000 ราย และ 
ไดตรวจพบผูปวยโรคมะเร็งและใหการรักษา 
รวมกวา 1,000 ราย
 ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ 
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี 
ไดเสด็จทอดพระเนตรนิทรรศการ “สืบสาน 
พระปณิธานในการดูแลผูปวยโรคมะเร็ง” และ 
พระราชทานพระวโรกาสให สมาช ิกของ 
“ชมรมใตรมพระบารมีผูปวยมะเร็งโรงพยาบาล 
จุฬาภรณ” เขาเฝาฯ ผูปวยลวนสำนึกในพระ- 
กรุณาธิคุณ ดวยเปนชมรมที่ผูปวยมะเร็งที่ไดรับ 
การรักษาจนหายขาดรวมกันจัดตั้งขึ ้น เพื่อ 
เปนศูนยกลางในการแลกเปลี่ยนความรูและ 
ประสบการณในการรักษา จากนั้นเสด็จเยี่ยม 
และติดตามความกาวหนาในการรักษาผูปวย 
มะเร็งเปนรายบุคคล พรอมทั้งพระราชทานชอ 
ดอกไมและกำลังใจในการตอสูกับโรคมะเร็ง

 

 
 ในการน้ี  ทรงมีพระโอวาทแกแพทย พยาบาล 
และเจาหนาที่ใหมของโรงพยาบาลจุฬาภรณ 
ใหปฏิบัติหนาที่ของตนเพื่อสวนรวม มีเมตตา 
กรุณาและชวยเหลือผูปวยอยางเต็มกำลัง
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 ทรงเยี่ยมราษฎรที่มาเฝาฯ รับเสด็จเปนจำนวนมาก และทรงมีพระปฏิสันถารกับคนไข 
ในพระอนุเคราะหและคนไขท่ีตองไดรับการรักษาอยางตอเน่ือง โดยทรงซักถามถึงอาการเจ็บปวยและ 
สภาพชีวิตความเปนอยู เพื่อหาแนวทางในการบำบัดรักษาใหหายเปนปกติ อีกทั้งยังไดทรงแนะนำ 
ขอควรปฏิบัติในการดูแลรักษาผูปวยแตละรายดวยความหวงใย จึงทรงเปนม่ิงขวัญและกำลังใจสำคัญ 
ใหราษฎรมีแรงใจตอสูชีวิตตอไป

ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ� และองค�ประธานกิตติมศักดิ์ 
มูลนิธิแพทย�อาสาสมเด็จพระศร�นคร�นทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) 
เสด็จเยี่ยมราษฎรและทรงติดตามการทำงานของหน�วยแพทย� พอ.สว. 
หน�วยแพทย�พระราชทาน สถาบันว�จัยจุฬาภรณ� โรงพยาบาลจุฬาภรณ� โรงพยาบาลศิร�ราช 
และโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ� ที่โปรดเกล�าฯ ให�ร�วมกันออกตรวจรักษาโรค 
แก�ราษฎรที่เจ�บป�วยในจังหวัดต�างๆ อย�างต�อเนื่องตลอดทั�งป� 
รวมถึงหน�วยสัตวแพทย�พระราชทาน มหาว�ทยาลัยเกษตรศาสตร� 
ที่ร�วมออกตรวจรักษาโรคและให�คำแนะนำในการดูแลสัตว�เลี้ยงแก�ราษฎรด�วย

 นอกจากนี้ยังพระราชทานพระวโรกาสให 
สมาชิกพอ.สว. เฝาฯ และทรงมีพระดำรัสเปน 
กำลังใจในความเสียสละรวมกันออกปฏิบัติงาน
รักษาพยาบาลราษฎรในถิ่นทุรกันดารกันอยาง 
เต็มท่ี สนองพระราชปณิธานสมเด็จพระศรีนคริน- 
ทราบรมราชชนนี และสมเด็จพระเจาพี่นางเธอ 
เจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาส- 
ราชนครินทร 
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“เสียงจากใจผู�ป�วยแดนใต�”
 การเสด็จเย่ียมเยียนราษฎรและผูปวยท่ัวทุก 
แหงหน สรางความซาบซึ้งในพระกรุณาธิคุณ  
อันหาท่ีเปรียบมิได โดยเฉพาะแกคนไขในพระ- 
อุปถัมภตางปลาบปลื้มปติที่ตนมีโอกาสไดรับ 
การรักษาตอในโรงพยาบาลในกรุงเทพฯ นำ 
ความหวังสูชีวิตใหม ใตรมพระกรุณาอันใหญหลวง 
ดังเชนคนไขในพระราชานุเคราะห มูลนิธิพอ.สว. 
จังหวัดตรัง ด.ญ.ชนิกานต ทาพอ อายุ 13 ป 
ประสบกับปญหามือซายอยูในภาวะบาดเจ็บ 
(Left Hand Injury) ไดรับการสงตอไปยัง 
โรงพยาบาลศิริราชเพื่อรับการรักษาใหมือซาย 
สามารถกลับมาใชงานไดอยางดีที่สุด 

 คุณแมของนองชนิกานตกลาวถึงความรูสึก  
วา “เมื่อทราบขาววาพระองคทานจะเสด็จมา 
แมก็พานองมาที่หนวยแพทยเพื่อขอเปนคนไข 
ในพระอุปถัมภ เน่ืองจากการศัลยกรรมมือตอง 
ใชเงินเยอะ แตครอบครัวไมมีเงินพอท่ีจะรักษา 
นอง แตยังมีคนไขอีกหลายคนที่ปวยหนักกวา 
นอง การท่ีนองไดเปนคนไขในพระอุปถัมภทำให 
แมและนองรู สึกปลาบปลื ้มเปนอยางมาก 
และไมนึกไมฝนวาชีวิตนี้จะมีบุญไดเขาเฝา 
พระองคทานอีกดวย”

 สำหรับ ด.ช.ธนาธิป บัวสด อายุ 9 ป         
ไมสามารถเดินได เน่ืองจากปวยดวยโรคกลามเน้ือ 
ออนแรง (Duchenne Muscular Dystrophy) 
ไดรับการอนุเคราะหใหเปนคนไขในพระราชา-
นุเคราะห มูลนิธิ พอ.สว. สงไปรักษาตอยัง 
โรงพยาบาลศิริราชเชนเดียวกัน เพื่อใหไดรับ 
การรักษาที่ไดผลดีที่สุดตอไป
 

  ที่จังหวัดสตูล นางอุบล หวันสู อายุ 53 ป เปนหนึ่งในคนไขในพระราชานุเคราะหมูลนิธิ พอ.สว. 
ซ่ึงปวยดวยโรคกระดูกสันหลังเส่ือม (Disc Herniation) ไดรับการสงตอไปรักษายังโรงพยาบาลศิริราช 
รูสึกตื้นตันใจเปนอยางมาก “ปาอายุปูนนี้แลว ไมเคยเขาเฝาฯ รับเสด็จพระองคไหนมากอนเลย 
ในชีวิต รูสึกดีใจและปลื้มใจที่สุดในชีวิตของปาที่พระองคทานทรงรับไวเปนคนไขในพระอุปถัมภ 
ขอใหทานมีอายุมั่นขวัญยืน ปลอดภัยจากโรคภัยไขเจ็บตางๆ และอยูเปนมิ่งขวัญของประชาชน 
ตลอดไป”

 คุณแมของนองธนาธิปกลาวดวยรอยยิ้มปนน้ำตาดวยความซาบซึ้งในพระเมตตาครั้งนี้วา “แม 
พระองคทานเองจะทรงมีพระพลานามัยไมแข็งแรง แตก็ยังคงทรงงานหนักเพ่ือประชาชนมาโดยตลอด 
ในวันน้ีดิฉันและลูกดีใจเปนท่ีสุด ท่ีมีโอกาสไดเขาเฝาฯ พระองคทาน และนองไดสัญญากับพระองคทาน 
วาจะตองเดินใหไดเพื่อพระองคทาน”
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 เชนเดียวกับ นางหั้ว โอมเพียร อายุ 76 ป เปนผูสูงอายุอีกคนหนึ่งที่มีโอกาสไดรวมเขาเฝาฯ 
รับเสด็จดวย กลาวถึงความรูสึกครั้งหนึ่งในชีวิตวา “เมื่อ อบต. เชิญใหมาเขาเฝาฯ และรับของ 
พระราชทานจากพระองคทาน ดิฉันก็ตอบตกลงทันที รูสึกดีใจและภูมิใจมากท่ีไดเขาเฝาฯ พระองคทาน 
เปนเกียรติแกชีวิตดิฉันเปนอยางยิ่ง”

พระกรุณาธิคุณอันยิ�งใหญ�
ฝ�งแน�นในใจของพวกเขาอย�างไม�มีวันลบเลือน

  นอกจากน้ีผูสูงอายุจำนวนมากท่ีมีโอกาสเขาเฝาฯ รับเสด็จ และรับของพระราชทานจากพระหัตถ 
มีความประทับใจและซาบซึ้งในพระกรุณาธิคุณที่เสด็จออกเยี่ยมเยียนราษฎรอยางใกลชิด ดังเชน 
นายอับดุลหมาดยิด เอ็มแลง อายุ 64 ป “รูสึกดีใจเปนอยางยิ่ง ดีใจที่ทานเสด็จมาเยี่ยมเยียน 
ชาวบาน ชีวิตนี้ไมเคยมีโอกาสไดรับเสด็จพระองคไหนมากอนเลย วันนี้ยอมหยุดทำงานหนึ่งวัน 
เพื่อมาเขาเฝาฯ รับเสด็จพระองคทานใหได”

 ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ 
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี       
ทรงรับเปนประธานของโครงการฯ “...ขาพเจา 
นอมรับดวยความเต็มใจ เพราะนอกจากเปน 
การแสดงความกตัญูกตเวทีตอทานพอแลว 
ยังเปนการสรางพิพิธภัณฑเพ่ือใหสาธุชนรุนหลัง 

ศาสตราจารย� 
ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ 
เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานโครงการ 
สร�างพ�พ�ธภัณฑ�ธรรมเจดีย� 
พระธรรมว�สุทธิมงคล 
(หลวงตามหาบัว ญาณสัมป�นโน) 
เสด็จไปทรงเป�นประธานในการแถลงข�าว
การก�อสร�างพ�พ�ธภัณฑ�ฯ 
ณ วัดป�าบ�านตาด อ.เมือง จ.อุดรธานี 
เมื่อวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2555  
สำหรับโครงการก�อสร�างนี้ โปรดเกล�าฯ ให� 
พระเจ�าหลานเธอ พระองค�เจ�าสิร�ภา- 
จุฑาภรณ� ทรงดำเนินการออกแบบ 
พ�พ�ธภัณฑ�ฯ โดยมีคณะทำงานและ 
คณาจารย�ของมหาว�ทยาลัยศิลปากร
เป�นที่ปร�กษา ซ�่งคาดว�าจะก�อสร�าง 
แล�วเสร�จในอีก 3 ป�
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สมเด็จพระนางเจ�าฯ พระบรมราช�นีนาถ ทรงพระกรุณา โปรดเกล�าฯ ให� 
ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ� เสด็จแทนพระองค� ณ มหาว�ทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชว�ทยาลัย (มจร.) จ.พระนครศร�อยุธยา เพ�่อทรงเป�นประธานเป�ดงาน 
“ว�สาขบูชานานาชาติ ครั�งที่ 9” วันสำคัญสากลของโลก ประจำป� 2555 
เมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2555 โดยมีพระสังฆราช ประมุขสงฆ� ผู�นำศาสนา 
และนักว�ชาการทางศาสนาจาก 85 ประเทศ ทั�วโลก มาร�วมงานกว�า 5,000 รูป/คน

 ในการนี้ ทรงมีพระดำรัสเปดการประชุม 
ชาวพุทธนานาชาติ ความวา 
 “...สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 
ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหขาพเจามาเปน 
ประธานเปดการประชุมชาวพุทธนานาชาติ 
เนื่องในวันวิสาขบูชา ซึ่งเปนวันสำคัญของโลก 
กอปรกับปน้ีมีการจัดอยางย่ิงใหญ เพ่ือเปนการ 
เฉลิมฉลองพุทธชยันตี 2,600 ป แหงการตรัสรู 
ของพระพุทธเจา รวมท้ังเปนการเฉลิมพระเกียรติ 
เน่ืองในวโรกาส 80 พรรษา ของสมเด็จพระนาง- 
เจาฯ พระบรมราชินีนาถ และในวโรกาส 60 
พรรษา ของสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ 
สยามมกุฎราชกุมาร...

 ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ 
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี       
ทรงรับเปนประธานของโครงการฯ “...ขาพเจา 
นอมรับดวยความเต็มใจ เพราะนอกจากเปน 
การแสดงความกตัญูกตเวทีตอทานพอแลว 
ยังเปนการสรางพิพิธภัณฑเพ่ือใหสาธุชนรุนหลัง 

ซ่ึงไมมีโอกาสไดรับคำส่ังสอนจากทานพอโดยตรง 
ไดทราบถึงคุณงามความดีที่ทานพอไดอุทิศตน 
เพื่อพระพุทธศาสนาและประเทศชาติ เพื่อให 
เป นสถานที ่ เผยแพรพระพุทธศาสนาและ 
ประวัติของทานพอต้ังแตแรกเกิดจนละสังขาร…
 
“...สำหรับโครงการนี ้ข าพเจาอยากเห็น 
พระธรรมเจดียเรียบงาย สงางาม และมีความ 
คงทน แตจะสำเร็จไดหรือไมข้ึนอยูกับแรงศรัทธา 
ของศิษยานุศิษยทุกคน”
 
 พิพิธภัณฑธรรมเจดียพระธรรมวิสุทธิมงคลน้ี 
เปนอนุสรณสถานท่ีเก็บรวบรวมประวัติ หนังสือ  
คำสอน ตลอดจนเครื่องอัฐบริขารของหลวงตา 
มหาบัว ญาณสัมปนโน และเพื่อเปนสิ่งเตือนใจ 
ใหคนรุนหลังทั้งพระสงฆและฆราวาสไดระลึก
ถึงคุณูปการ ทั้งในทางธรรมและทางโลก และ 
ถือเปนแบบอยางในการปฏิบัติและทำความดี 
เพื่อพุทธศาสนาและประเทศชาติตอไป
 ผูมีจิตศรัทธารวมสรางพิพิธภัณฑฯ สามารถ 
สมทบทุนไดที่ บัญชีสะสมทรัพย ชื่อ “มูลนิธิ- 
จุฬาภรณ เพ่ือสรางพิพิธภัณฑฯ หลวงตามหาบัว 
ณ วัดปาบานตาด” ธนาคารกรุงเทพ สาขา 
หลักสี่พลาซา เลขที่บัญชี 229-0-98333-3
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เมื่อวันที่ 29 มิถุนายน  พ.ศ. 2555 
ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ� 
เสด็จไปทรงจัดตู�ปลาฝ�พระหัตถ�เพ�่อจัดแสดงและเป�ดประมูลในงาน 
“วันประมงน�อมเกล�าฯ ครั�งที่ 24” (29 มิถุนายน – 8 กรกฎาคม 2555 ) 
ณ ศูนย�การค�าฟ�วเจอร�พาร�ค รังสิต ซ�่งจัดโดย กรมประมงและ 
คณะแพทยศาสตร�ศิร�ราชพยาบาล พร�อมด�วยหน�วยงานภาครัฐและเอกชน 
เพ�่อนำรายได�สมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณ� ช�วยเหลือผู�ป�วยโรคมะเร�ง 

 ในการนี้ทรงออกแบบการจัดตูปลาในแบบลุมแมน้ำอเมซอน ประเทศบราซิล โดยทรงเลือกใช 
พรรณไมน้ำที่มีความพลิ้วไหวจำนวน 19 ชนิด อาทิ แอมมาเนียเล็ก วานน้ำ อเมซอน ใบลาย ใบพาย 
เบคแคททิอิ ใบพายมวกเหล็กแหลม ฯลฯ โดยทรงจัดวางและไลระดับความสูงของพรรณไมน้ำ 
ไดอยางลงตัวและสวยงาม จากนั้นทรงใสพันธุปลา 8 ชนิด เชน ปลากระดี่มุก ปลาพริสเทลลา 
ปลาโกลเดนเลมอน ปลาทับทิมสยาม ปลาเรนโบวสองสี จำนวน 36 ตัว โดย บมจ.ไทยยูเนี่ยน 
โฟรเซน โปรดักส สามารถประมูลตูปลาฝพระหัตถนี้ไปไดในราคา 2 แสนบาท

 “...ในฐานะที่ขาพเจาเปนพุทธมามกะ 
จึงมีความยินดี และปลื้มปติที่เห็นประมุข 
สงฆและผูนำชาวพุทธจากท่ัวโลกมาประชุม
รวมกัน เพื่อถวายเปนพุทธบูชาและหาทาง 
เผยแพรหลักธรรมที ่พระพุทธองคทรง 
เผยแพรใหเปนอมตะปญญาแกชาวพุทธ 
และสรางสุขแกชาวโลกสืบไป”
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ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ� 
ทรงห�วงใยพสกนิกรในภาคใต�ที่ได�รับความเดือดร�อน เนื่องจากอิทธิพลมรสุม 
ฝนตกหนักจนเกิดน้ำท�วมเฉียบพลัน

 จากนั้นเมื่อวันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 
เสด็จยังศูนยการคาฟวเจอรพารค รังสิต เพื่อ 
ทรงเปดงานวันประมงนอมเกลาฯ ครั้งที่ 24 
ภายใตแนวคิด "หลากสีสัน มหัศจรรย พันธุ 
สัตวน้ำ เฉลิมพระเกียรติ" เพ่ือเฉลิมพระเกียรติ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโอกาสทรงเจริญ 
พระชนมพรรษา 85 พรรษา สมเด็จพระนางเจาฯ 
พระบรมราชินีนาถ ทรงเจริญพระชนมพรรษา 
80 พรรษา และสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ 
สยามมกุฎราชกุมาร ทรงเจริญพระชนมพรรษา 
60 พรรษา อีกท้ังเพ่ือสงเสริมและเผยแพรความรู 
ทางวิชาการเก่ียวกับพันธุปลาสวยงาม พันธุสัตวน้ำ 
และพรรณไมน้ำชนิดตางๆ ใหกับเกษตรกรผู 
เพาะเลี้ยงและผูสงออก
 
 ภายในงานมีการจัดแสดงนิทรรศการเฉลิม 
พระเกียรติ รวมถึงตูปลาที่ทรงจัด การจำหนาย 
สรอยฝพระหัตถโครงการ "ถักรอย-สรอยรัก" 
เพื่อนำรายไดสมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณ เพื่อ 
ผูปวยโรคมะเร็ง ผลิตภัณฑเคร่ืองปนดินเผาจาก 
โครงการเซรามิก สถาบันวิจัยจุฬาภรณ ตลอดจน 
นิทรรศการสัตวทะเลและพรรณไมน้ำนานาชนิด 
และการประกวดปลาสวยงามประเภทตางๆ 

จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให นายดำรง รัตนพานิช รองประธานสถาบันวิจัยจุฬาภรณ ฝาย 
กิจกรรมพิเศษ เปนผูแทนพระองค พรอมดวยคณะผูบริหารและเจาหนาที่สถาบันวิจัยจุฬาภรณ 
อัญเชิญถุงยังชีพพระราชทานไปมอบใหแกราษฎร เมื่อวันที่ 20 มิถุนายน พ.ศ. 2555 ที่โรงเรียน 
บานไทรงาม ตำบลทาขาม อำเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี จำนวน 500 ชุด และโรงเรียน 
ทุงใหญวิทยาคม ตำบลทายาง อำเภอทุงใหญ จังหวัดนครศรีธรรมราช จำนวน 500 ชุด
 ในการน้ีผูแทนพระองคไดแจงใหพ่ีนองผูประสบอุทกภัย ไดทราบถึงพระประสงคและความหวงใย 
ขององคประธานมูลนิธิจุฬาภรณท่ีทรงมีตอทุกคน เพ่ือเปนขวัญและกำลังใจในการดำเนินชีวิตตอไป 
นำความปลาบปลื้มในน้ำพระทัยเปนยิ่งนัก

จังหวัดสุราษฎร�ธานี จังหวัดนครศร�ธรรมราช
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ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� โปรดเกล�าฯ ให� สถาบันว�จัยจุฬาภรณ�จัด “การประชุม
ว�ทยาศาสตร�นานาชาติ เจ�าฟ�าจุฬาภรณ� ครั�งที่ 7 (The 7th Princess Chulabhorn 
International Science Congress-PC7)” ระหว�างวันที่ 29 พฤศจ�กายน ถึง 
3 ธันวาคม พ.ศ. 2555 ณ โรงแรมแชงกร�-ลา กรุงเทพฯ ในหัวข�อ “มะเร�ง : จากงานว�จัย 
พ�้นฐานสู�การรักษา” (CANCER : FROM BASIC RESEARCH TO CURE) 
เพ�่อถวายเป�นราชสักการะแด�พระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู�หัว เนื่องในโอกาสมหามงคล 
เฉลิมพระชนมพรรษา 84 พรรษา (5 ธันวาคม 2554) และสมเด็จพระนางเจ�าฯ 
พระบรมราช�นีนาถ ทรงเจร�ญพระชนมพรรษา 80 พรรษา (12 สิงหาคม 2555) 

 องคประธานสถาบันวิจัยจุฬาภรณไดทรงเปดการประชุมเมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2555 
และพระราชทานปาฐกถาพิเศษ เร่ือง “ปจจัยดานส่ิงแวดลอมและรูปแบบการดำเนินชีวิตตออุบัติการณ 
ของโรคมะเร็งในภูมิภาคเอเชีย”(Environmental and life-style factors contributing to 
cancer incidence in Asia) ทรงเนนขอเท็จจริงที่วาทวีปเอเชียกำลังเผชิญกับอุบัติการณของ 
โรคมะเร็งหลายประเภทที่เพิ่มขึ้น เพราะมีปจจัยเสี่ยงดานพันธุกรรม ดานสิ่งแวดลอม (เชน อากาศ 
ที่มีมลภาวะ สิ่งอุปโภคบริโภคที่มีสารกอมะเร็ง) และรูปแบบการดำเนินชีวิต (เชน การสูบบุหรี่ 
การดื่มแอลกอฮอล และการสูดดมควันธูป) 

 การประชุมคร้ังน้ีไดรับเกียรติจาก ศาสตราจารย 
นายแพทย เจ ไมเคิล บิชอป นักวิทยาศาสตร 
รางวัลโนเบล เปนผูรวมบรรยายในหัวขอ “มะเร็ง : 
ในยุคขอมูลทางพันธุกรรมเขามามีบทบาทสำคัญ” 
(Cancer : The genomic era arrives) นอกจากน้ี 
ยังมีการบรรยายพิเศษ การสัมมนากลุม และการ 
เสนอผลงานในรูปแบบโปสเตอรของนักวิทยาศาสตร 
และนักวิชาการจากสถาบันดานวิทยาศาสตรและ
การแพทยชั้นนำทั้งในและตางประเทศ

 

 โรคมะเร็งเปนปญหาสาธารณสุขที ่สำคัญ 
เปนสาเหตุการตายอันดับ 1 ของประเทศไทย 
และระดับตนๆ ของโลก ดังน้ันจึงสงผลกระทบตอ 
ประชากรจำนวนมหาศาลท้ังทางตรงและทางออม 
การประชุมจึงมุงเนนการแสวงหาความรวมมือกัน
ระหวางนักวิทยาศาสตรดานพื้นฐานกับดานการ
แพทย ในอันท่ีจะใหอุบัติการณโรคมะเร็งลดลงและ 
การรักษามีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 ในที่ประชุมมีการอภิปรายวา สิ่งที่ยังเปน 
ความหวังของมนุษยชาติคือ ความกาวหนาของ 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและการแพทยหลอม 
รวมกัน กำลังนำไปสูกลยุทธใหมๆ ในการรักษา 
โรคมะเร็ง การประชุมนี้จึงเปนการระดมสมอง 
ของผูเชี่ยวชาญหลากหลายกลุมจากสถาบันการ
ศึกษาและภาคอุตสาหกรรมดวย เพื่อหาแนวทาง 
พัฒนาการรักษาโรคมะเร็งและทิศทางการประยุกต
ใชงานวิจัยพื้นฐานเพื่อการรักษา
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พระกรณียกิจในประเทศ

ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� องค�ประธานมูลนิธิจุฬาภรณ�  เสด็จยังมหาว�ทยาลัยเกษตรศาสตร� บางเขน 
เพ�อ่ทรงเป�ดงาน “เกษตรแฟร�เพ�อ่มูลนิธิจุฬาภรณ�” เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2555

  ในงานไดเสด็จทอดพระเนตรนิทรรศการ “มูลนิธิจุฬาภรณชวยเหลือเพ่ือพัฒนา...นำปวงประชา 
รมเย็น” และการแสดงสรอยฝพระหัตถ โครงการ “ถักรอย-สรอยรัก” โดยมี คุณหญิงลักษณาจันทร 
เลาหพันธุ ผูทำการแทนมูลนิธิจุฬาภรณ และบุคลากรหนวยงาน ภายใตมูลนิธิจุฬาภรณ รวมเฝารับเสด็จ
งาน “เกษตรแฟรเพ่ือมูลนิธิจุฬาภรณ” จัดข้ึน เม่ือวันท่ี 1-9 ธันวาคม พ.ศ. 2555 เพ่ือเผยแพร 
ผลการดำเนินงานของมูลนิธิจุฬาภรณ ผลงานนวัตกรรมของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และเพื่อ 
แสดงและจำหนายสินคาของเกษตรกรและผูประกอบการตางๆ รายไดจากการจัดงานสมทบทุน 

 นอกจากนี้ ไดมีการเสนอทรรศนะเกี่ยวกับแนวทางการรักษาโรคในอนาคตวา ดวยสาเหตุที่ 
ผูปวยแตละรายมีความแตกตางกันในหลายดาน อาทิ ดานพันธุกรรมและผลของการแสดงออกของ 
พันธุกรรม จึงตองมุงเนนการรักษาที่เหมาะสมสำหรับผูปวยแตละราย ใชความเขาใจและการเขาถึง 
ผูปวยอยางใกลชิดในทุกแงมุม รวมทั้งใชความรูที่ไดจากขอมูลทางพันธุกรรม ฉะนั้นการตรวจวัด 
เก็บรวบรวม และวิเคราะหขอมูลที่ตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ รวมถึงติดตามผลการรักษา จึงเปน 
สิ่งจำเปนอยางยิ่ง
 

 
 มีการเสนอหลักปฏิบัติทางการแพทยแนวใหม ที่เรียกวา “Continuity Inspired Medicine” 
(CIM) ซึ่งผูปวยและบุคลากรทางการแพทยจะมีสวนรวมกันในการตรวจวัด และการรักษาของ 
ผูปวยแตละราย ตองมีการจัดการขอมูลของผูปวยโดยบูรณาการงานของผูเชี่ยวชาญหลายสาขา 
วิชาชีพ อาทิ วิศวกร นักเขียนโปรแกรม ผูทำแบบจำลองในการตรวจวัด ทั้งนี้เพื่อเชื่อมโยง    

ผลการตรวจวิเคราะหกับความรู การแพทย 
การแพทยแนวใหมน้ีจะชวยยกระดับการแพทย 
อยางยั่งยืน ในดานการคิดคนยารักษาโรค การ 
หาตัวบงชี้ทางชีวภาพของโรคที่ชัดเจน รวมถึง 
การออกแบบและเลือกวิธีการรักษาที่ถูกตอง
 ในวันสุดทายของการประชุม องคประธาน 
ไดพระราชทาน “รางวัลเจาฟาจุฬาภรณ” เพื่อ 
เชิดชูเกียรตินักวิทยาศาสตรผูมีผลงานดีเดนระดับ
นานาชาติ และใหการสนับสนุนการดำเนินงาน 
ของสถาบันวิจัยจุฬาภรณเปนอยางดี ไดแก 
ศาสตราจารย ดร. จอหน เอช. ดูเฟส จาก 
สหราชอาณาจักร ผูมีผลงานโดดเดนระดับโลก 
ดานพิษวิทยา ศาสตราจารย มิโนรุ อิโซเบะ 
นักวิจัยระดับโลกดานเคมีอินทรียจากญี่ปุ น 
และศาสตราจารย เจเริลด  เอ็น. โวเกิล 
นักวิทยาศาสตรระดับโลกดานสุขภาพส่ิงแวดลอม
จากสหรัฐอเมริกา
 

มูลนิธิจุฬาภรณเพ่ือเปนทุนการศึกษาของนักเรียน 
นักศึกษาที่ดอยโอกาส คาใชจายการรักษาโรค 
และชวยเหลือผูปวยและครอบครัวที่ยากจน 
ตลอดจนผูท่ีไดรับความเดือดรอน จากภัยพิบัติ 
ตางๆ ทั่วประเทศ เพื่อชวยเหลือพี่นองคนไทย 
ใหมีคุณภาพชีวิตและความเปนอยูที่ดีขึ้น
 
 ประชาชนท่ีไปในงานจำนวนมากไดรวมทำบุญ 
กุศลโดยการบริจาคสมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณ 
อีกดวย
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เป�นเวลากว�า 26 ป�แล�วท่ี ศาสตราจารย� ดร.สมเด็จพระเจ�าลูกเธอ เจ�าฟ�าจุฬาภรณวลัยลักษณ� 
อัครราชกุมาร� ได�ทรงร�เร�่มก�อตั�ง “มูลนิธิจุฬาภรณ�” เมื่อ พ.ศ. 2529 เพ�่อส�งเสร�มและ 
สนับสนุนการว�จัยและพัฒนาทางด�านว�ทยาศาสตร� การแพทย� และให�ความช�วยเหลือแก� 
ราษฎรผู�ยากไร� พระภารกิจอันยิ�งใหญ�ขยายตัวดั�งต�นไม�ที่งอกงามผลิดอกออกผล
เป�นคุณูปการแก�สังคมและมวลมนุษยชาติมาอย�างต�อเนื่อง 

งานสืบสาน…พระปณิธาน

 โดยเฉพาะพระดำริในการจัดตั้ง “สถาบันวิจัยจุฬาภรณ” เมื่อ พ.ศ. 2530 ในมหามงคลสมัย 
ที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ 5 รอบ ใหเปนสถาบันทางวิชาการ 
ที่มุงเนนงานวิจัย การศึกษา การฝกอบรมและแลกเปลี่ยนทางวิทยาศาสตร ทั้งในระดับประเทศ 
และนานาชาติ เพ่ือนำไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตราษฎรและส่ิงแวดลอมของประเทศ โดยมีเปาหมาย 
สูงสุดเพ่ือนำวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการยกระดับคุณภาพชีวิต และใหประชาชน 
มีความเปนอยูที่ดี ตลอดจนเพื่อสนับสนุนงานของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริพระบาท- 
สมเด็จพระเจาอยูหัว ผลงานและความสำเร็จตางๆ ของสถาบันเปนที่ประจักษ ไดรับการยกยอง 

ทั้งในประเทศและระดับสากล และไดรับการ 
ยอมรับวาเปนสถาบันชั้นนำในแวดวงวิชาการ
มาโดยตลอด ทั้งหลายนี้คือแรงผลักดันสำคัญ 
เพื่อไปสูความกาวหนาตอๆ ไปของสถาบัน
 
 ผลงานคนควาวิจัยของสถาบันวิจัยจุฬาภรณ 
นำไปสูการคนพบสาเหตุของโรคตางๆ โดยเฉพาะ 
โรคมะเร็งที่มีสถิติการเสียชีวิตเปนอันดับหนึ่ง
ของประเทศ องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณทรง 
มีความหวงใยและตระหนักถึงความทุกขยาก 
ของผูปวย จึงทรงพัฒนาและตอยอดผลงานวิจัย 
ใหครอบคลุมไปถึงการรักษาตลอดจนทรงแสวงหา 
ความรวมมือกับสถาบันวิจัยดานมะเร็งระดับ 
ชั้นนำของโลก ทรงจัดตั้ง "ศูนยวิจัยศึกษาและ 
บำบัดโรคมะเร็ง" ข้ึนในวโรกาสเฉลิมพระเกียรติ 
สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ทรง 
เจริญพระชนมพรรษา 72 พรรษา เม่ือ พ.ศ. 2547 
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รูจักมูลนิธิจุฬาภรณ



 มูลนิธิจุฬาภรณเติบโตอยางตอเนื่อง ดวยองคประธานมูลนิธิจุฬาภรณทรงนำองคกรสูความ 
กาวหนาอยางไมหยุดนิ่ง และทรงเล็งเห็นการณไกลนำประสบการณและผลสำเร็จในการจัดการ 
ศึกษาและฝกอบรมของสถาบันวิจัยจุฬาภรณที่มีมายาวนาน ผนวกกับปญหาการขาดแคลนบุคลากร 
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในสาขาที่มีความตองการสูงเพื่อการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน 
จึงไดมีการตั้ง "สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ" ขึ้นเมื่อพ.ศ. 2548 เพื่อเทิดพระเกียรติใน 
ศุภวโรกาสที่องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณทรงเจริญพระชันษาครบ 4 รอบ เนนความเปนเลิศทาง 
การศึกษาโดยใชการวิจัยนำในการผลิตและพัฒนาบุคลากรดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีระดับสูง 
สำหรับประเทศไทยและประเทศที่กำลังพัฒนาในภูมิภาคนี้ 

สถาบันว�จัยจุฬาภรณ�  
โรงพยาบาลจุฬาภรณ� 

และสถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ� 
จ�งเป�นสามหน�วยงานที่สืบสานพระปณิธาน
และยังคงเป�นพันธกิจยิ�งใหญ�ที่จะทรงมุ�งมั�น

พัฒนาต�อไป ด�วยพระว�ร�ยะอุตสาหะ 
โดยมิทรงเห็นแก�ความเหน็ดเหนื่อย 

เพ�่อประโยชน�สุขของประชาราษฎร�ทั�งปวง

และตอมาพระราชทานนามวา "โรงพยาบาลจุฬาภรณ" ซึ่งเปนโรงพยาบาลเฉพาะทางโรคมะเร็ง 
ที่มีนวัตกรรมการรักษาที่ทันสมัยทัดเทียมกับนานาประเทศ สามารถรองรับผูปวยได 100 เตียง 
และเปดใหบริการอยางครบวงจร โดยมีคณะแพทยผูเช่ียวชาญจากหลายสาขาวิชาชีพรวมกันกำหนด 
แนวทางการรักษาที่ดีและเหมาะสมที่สุดสำหรับผูปวยแตละราย เพื่อใหผูปวยไดมีโอกาสพบกับชีวิต 
ใหมและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นตอไป
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รูจักมูลนิธิจุฬาภรณ



เร�่องน�ารู�ของ..ผลิตภัณฑ�
สาหร�าย..ที่ไม�ควรมองข�าม
ดร.นุชนาถ รังคดิลก*
สุมลธา หนูคาบแก�ว
รศ.ดร.จุฑามาศ สัตยว�วัฒน�*
ห�องปฏิบัติการเภสัชว�ทยา สถาบันว�จัยจุฬาภรณ� (CRI)
*อาจารย�ประจำหลักสูตรพ�ษว�ทยาสิ�งแวดล�อม สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ� (CGI)

 การเพาะเลี้ยงสาหรายควรเลือกพื้นที่ที่มี 
น้ำทะเลท่ีสะอาด หางไกลจากแหลงปนเปอน เชน 
โรงงานอุตสาหกรรมหรือแหลงชุมชน เพราะ 
สาหรายบางชนิดที่เติบโตในแหลงน้ำที่มีการ 
ปนเปอนสารพิษจะมีสารพิษสะสม เชน สารหนู 
แคดเมียมและตะกั่วในสาหรายนั้นได ดังนั้น 
การบริโภคผลิตภัณฑสาหรายตางๆ เปนขนม 
ขบเขี้ยวในขณะที่เพลิดเพลินกับการดูโทรทัศน 
หรืออานหนังสือ ผูบริโภคควรไดรับรูขอมูลปริมาณ 
สารอาหารหรือสารพิษตางๆ ที่ปนเปอนใน 
ผลิตภัณฑสาหรายเหลาน้ี ท่ีจะไดรับเขาสูรางกาย 
และอาจสะสมจนกอใหเกิดอันตรายในอนาคตได  
    
 สถาบันวิจัยจุฬาภรณไดรับทุนวิจัยจาก 
ศูนยความเปนเลิศดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
และพิษวิทยา ภายใตสำนักพัฒนาบัณฑิตศึกษา 
และวิจัยดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สบว.) สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ทำการศึกษาปริมาณธาตุ 
ตางๆ ที่มีในผลิตภัณฑสาหรายทั้งชนิดวัตถุดิบ 
และปรุงรสแลว โดยทำการสุมตัวอยางสาหราย 
ท่ีมีจำหนายในประเทศไทยระหวาง พ.ศ. 2552- 
2553 จำนวน 68 ตัวอยาง (32 ตัวอยางเปน 
ผลิตภัณฑสาหรายปรุงรสสำเร็จรูปที่ผลิตใน 
ประเทศไทย 36 ตัวอยาง เปนผลิตภัณฑสาหราย 
ท่ีปรุงแตงรสหรือสาหรายแหงสำหรับปรุงอาหาร 
ซึ่งนำเขามาจากประเทศเกาหลี จีน ญี่ปุ น 
สิงคโปร และมาเลเซีย) รวมถึงสาหรายน้ำจืด 
Spirulina (3 ตัวอยาง) ที่บริโภคกันเปนอาหาร 
เสริม 
 นำตัวอยางมายอยกับกรดไนตริกเขมขนดวย 
เคร่ืองไมโครเวฟ (Microwave digestion) แลว 
วิเคราะหปริมาณธาตุตางๆ โดยเคร่ือง Inductively 
Coupled Plasma Mass Spectrometer 
(ICP-MS) ผลการศึกษาพบวา ในสาหรายมี 
แคลเซียม และแมกนีเซียมมากท่ีสุด สาหราย 
จากประเทศจีนซึ่งเปนสาหรายแผนกลมใชทำ
แกงจืด (9 ตัวอยาง) มีปริมาณโลหะหนักท่ีเปนพิษ 
เชน สารหนูและแคดเมียมสูงท่ีสุด (62.78 มก./กก. 
และ 5.66 มก./กก. ตามลำดับ) ผลิตภัณฑสาหราย 

 สาหรายเปนอาหารวางที่นิยมบริโภคอยางมากในคนหลายวัย ทั้งสาหรายที่ผลิตในประเทศ และ 
นำเขาจากจีน ญ่ีปุน และเกาหลี สาหรายท่ีนำมาเปนอาหาร ไดแก สาหรายทะเล และสาหรายน้ำจืด 
สาหรายทะเลที่นิยมบริโภคคือ ชนิดที่เปนแผนบางๆ รูปสี่เหลี่ยมผืนผาบรรจุในซองพลาสติก ขาย 
ตามซุปเปอรมารเกต เด็กๆ จะชอบซื้อรับประทาน เปนสาหรายชนิดอบแหง ทอดกรอบ หรือยาง 
มีการปรุงรสชาติตางๆ ใหอรอยถูกปาก ชาวจีนและญี่ปุนใชสาหรายสีน้ำตาล (Laminaria) และ 
สาหรายสีแดง (Porphyra) หรือที่นิยมเรียกวา “จีฉาย” มาทำอาหารพวกแกงจืด ผลการวิเคราะห
คุณคาทางโภชนาการ พบวาสาหรายทะเลเปนแหลงที่ดีของโปรตีน และไอโอดีน รวมถึงมีใยอาหาร 
สูงดวย สำหรับสาหรายน้ำจืดนิยมนำมาอัดเม็ดบรรจุขวด มีราคาคอนขางแพง สารอาหารที่เดนใน 
สาหรายน้ำจืด คือ โปรตีน วิตามิน เกลือแร โดยเฉพาะเบตาแคโรทีน แตสาหรายน้ำจืดจะไมเปน 
แหลงของไอโอดีน
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งานวิจัย
สนองพระประสงค



หมายเหตุ : สำหรับรายละเอียดของผลการว�จัย เร�่อง การปนเป��อนโลหะหนักในสาหร�าย 
สามารถดูได�ที่เว�บไซต� 
http://www.etm.sc.mahidol.ac.th และบทความน�ารู� ใน www.cri.or.th

ท่ีผลิตในประเทศไทย (32 ตัวอยาง) มีปริมาณสารหนูต่ำท่ีสุด (เฉล่ีย 15.85 มก./กก.) 
ในขณะท่ีสาหรายจากประเทศเกาหลีมีปริมาณแคดเมียมต่ำท่ีสุด (เฉล่ีย 1.13มก./กก.)
 ผลิตภัณฑสาหรายจาก 2 ประเทศนี้ สวนใหญเปนผลิตภัณฑสำเร็จรูป 
พรอมรับประทาน จึงผานกระบวนการลางและปรุงแตงรสชาติมาแลว ทำใหม ี
การสูญเสียธาตุอาหารและโลหะหนักบางสวนไปบาง สำหรับคามาตรฐานของ 
โลหะหนักในผลิตภัณฑประเภทสาหรายนี้ยังไมมีการกำหนดที่ชัดเจน ประเทศ 
ฝรั่งเศสไดมีการกำหนดคามาตรฐานโลหะหนักสูงสุดที่มีไดในผลิตภัณฑจาก 
สาหราย จากผลการวิจัยพบวา มีสาหราย 66 ตัวอยางจากท้ังหมด 68 ตัวอยาง 
(97%) มีปริมาณสารหนูรวม (total As) เกินคามาตรฐานท่ีกำหนด (>3 มก./กก. 
สำหรับ inorganic As) และสำหรับแคดเมียม สาหรายจำนวน 57 ตัวอยาง (83%) 
มีปริมาณแคดเมียมเกินคามาตรฐานท่ีกำหนด (>0.5 มก./กก.) สวนปริมาณตะก่ัว 
ในตัวอยางสาหรายทั้งหมดนอยกวาคามาตรฐานประเทศฝรั่งเศส (<5 มก./กก.) 
และมีสาหรายจำนวน 6 ตัวอยางเทานั้นที่มีปริมาณตะกั่วเกิน 1.0 มก./กก. 
 

 สำหรับปริมาณธาตุตางๆ ในสาหรายน้ำจืด Spirulina พบวามีปริมาณสารหนู 
แคดเมียม และตะกั่วนอยกวาสาหรายทะเลมาก(ไมเกินคามาตรฐาน) อาจ 
เนื่องมาจากสาหรายทะเลมักมีการปนเปอนโลหะหนักเหลานี้จากน้ำทะเลซึ่ง 
เปนท่ีรองรับน้ำเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม ทำใหสาหรายทะเล 
ดูดซับโลหะหนักเขาไป หรือเปนการปนเปอนจากขบวนการผลิต เชน การปรุงแตง 
รสดวยซอสหรือเครื่องปรุงรสตางๆ ทำใหสาหรายปรุงรสบางชนิดมีธาตุตางๆ 
สูงกวาสาหรายรสด้ังเดิม โลหะหนักท่ีสำคัญท่ีตองระมัดระวังในการบริโภคเขาสู 
รางกายคือ แคดเมียม ซึ่งมีคากึ่งชีวิตในรางกายมากกวา 10 ป และแคดเมียม 
ยังมีฤทธ์ิทำใหเกิดความดันโลหิตสูง และมีฤทธ์ิคลายฮอรโมนเพศหญิงอีสโตรเจน 
ปจจุบันยังไมมีการระบุปริมาณสารปนเปอนในฉลากอาหารประเภทสาหราย 
ซึ่งผลิตเองหรือนำเขาจากตางประเทศ
 ดังนั้นการบริโภคสาหรายโดยเฉพาะสาหรายทะเลเปนประจำ อาจเสี่ยงตอ 
การไดรับปริมาณธาตุที่เปนพิษ(สารหนู และแคดเมียม) ในอัตราที่สูงกวาคา 
มาตรฐานที่กำหนด แตการนำสาหรายมาแปรรูปหรือปรุงเปนอาหาร โดยผาน 
ขบวนการลางทำความสะอาดกอนก็อาจชวยใหปริมาณของโลหะหนักเหลานี้ 
ลดลงได อยางไรก็ตามผูปกครองควรแนะนำเด็กๆ ใหรับประทานสาหรายอบ 
กรอบเหลานี้ในปริมาณที่นอยลงและไมควรรับประทานบอยๆ เพราะอาจทำให 
เกิดการสะสมของธาตุตางๆ เหลาน้ีในรางกายได ซ่ึงจะสงผลถึงพัฒนาการและ 
สุขภาพในอนาคตตอไป   

 การเพาะเลี้ยงสาหรายควรเลือกพื้นที่ที่มี 
น้ำทะเลท่ีสะอาด หางไกลจากแหลงปนเปอน เชน 
โรงงานอุตสาหกรรมหรือแหลงชุมชน เพราะ 
สาหรายบางชนิดที่เติบโตในแหลงน้ำที่มีการ 
ปนเปอนสารพิษจะมีสารพิษสะสม เชน สารหนู 
แคดเมียมและตะกั่วในสาหรายนั้นได ดังนั้น 
การบริโภคผลิตภัณฑสาหรายตางๆ เปนขนม 
ขบเขี้ยวในขณะที่เพลิดเพลินกับการดูโทรทัศน 
หรืออานหนังสือ ผูบริโภคควรไดรับรูขอมูลปริมาณ 
สารอาหารหรือสารพิษตางๆ ที่ปนเปอนใน 
ผลิตภัณฑสาหรายเหลาน้ี ท่ีจะไดรับเขาสูรางกาย 
และอาจสะสมจนกอใหเกิดอันตรายในอนาคตได  
    
 สถาบันวิจัยจุฬาภรณไดรับทุนวิจัยจาก 
ศูนยความเปนเลิศดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
และพิษวิทยา ภายใตสำนักพัฒนาบัณฑิตศึกษา 
และวิจัยดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(สบว.) สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ทำการศึกษาปริมาณธาตุ 
ตางๆ ที่มีในผลิตภัณฑสาหรายทั้งชนิดวัตถุดิบ 
และปรุงรสแลว โดยทำการสุมตัวอยางสาหราย 
ท่ีมีจำหนายในประเทศไทยระหวาง พ.ศ. 2552- 
2553 จำนวน 68 ตัวอยาง (32 ตัวอยางเปน 
ผลิตภัณฑสาหรายปรุงรสสำเร็จรูปที่ผลิตใน 
ประเทศไทย 36 ตัวอยาง เปนผลิตภัณฑสาหราย 
ท่ีปรุงแตงรสหรือสาหรายแหงสำหรับปรุงอาหาร 
ซึ่งนำเขามาจากประเทศเกาหลี จีน ญี่ปุ น 
สิงคโปร และมาเลเซีย) รวมถึงสาหรายน้ำจืด 
Spirulina (3 ตัวอยาง) ที่บริโภคกันเปนอาหาร 
เสริม 
 นำตัวอยางมายอยกับกรดไนตริกเขมขนดวย 
เคร่ืองไมโครเวฟ (Microwave digestion) แลว 
วิเคราะหปริมาณธาตุตางๆ โดยเคร่ือง Inductively 
Coupled Plasma Mass Spectrometer 
(ICP-MS) ผลการศึกษาพบวา ในสาหรายมี 
แคลเซียม และแมกนีเซียมมากท่ีสุด สาหราย 
จากประเทศจีนซึ่งเปนสาหรายแผนกลมใชทำ
แกงจืด (9 ตัวอยาง) มีปริมาณโลหะหนักท่ีเปนพิษ 
เชน สารหนูและแคดเมียมสูงท่ีสุด (62.78 มก./กก. 
และ 5.66 มก./กก. ตามลำดับ) ผลิตภัณฑสาหราย 

 ปจจุบันอาหารตามสั่งหรืออาหารสำเร็จรูปที่เรารับประทาน 
กันอยูน้ัน มักจะบรรจุในกลองหรือถวยโฟม ซ่ึงหากนำไปบรรจุอาหาร 
ที่รอนจัดเปนเวลานานๆ อาจหลอมละลายจนเสียรูปและปลอย 
“สารสไตรีน” ซ่ึงเปนสารกอมะเร็งออกมาปนเปอนกับอาหารท่ีบรรจุ 
อยูได โดยเฉพาะอาหารทอดรอนๆ เนื่องจากสารดังกลาวละลาย 
ไดดีในน้ำมัน จึงควรนำถุงพลาสติกใสรองกลองโฟมกอนบรรจุ 
อาหาร เพ่ือปองกันสารเคมีท่ีละลายออกมาและอาจเกิดเปนสารพิษ 
สะสมเปนอันตรายตอสุขภาพ นอกจากนี้ยังควรกำจัดเศษโฟมที่ 
หลงเหลืออยูตามผิวภาชนะโฟมออกกอนที่จะนำมาใชดวยทุกครั้ง
 การนำภาชนะโฟมมาใชอยางถูกวิธี แมจะเปนเรื่องงายๆ แต 
ก็มีพอคาแมคาหลายรายที่ละเลยการปฏิบัติดังขางตน ผูบริโภค 
จึงควรสังเกตและหลีกเล่ียงดวยตนเองหรืออาจนำภาชนะกระเบ้ือง 
มาใสอาหารแทน เพ่ือลดความเส่ียงตอสุขภาพจากการไดรับสารพิษ 
สะสม อีกท้ังยังเปนการชวยกันลดปญหาโลกรอนไดอีกทางหน่ึงดวย 

อาหารร�อน
บรรจุโฟม…เสี่ยงมะเร�ง
แม�ว�าภาชนะโฟมบรรจุอาหารส�วนใหญ�ที่วางขายมากมาย
ตามท�องตลาดจะมีปร�มาณสารอันตราย “สไตร�น” ตกค�าง 
ในเนื้อภาชนะในปร�มาณที่ไม�ก�อให�เกิดอันตรายต�อการนำไป
ใช�งานปกติ และผ�านมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข 
แล�วก็ตาม แต�พฤติกรรมการใช�ภาชนะโฟมให�ถูกว�ธี 
ก็เป�นเร�่องสำคัญที่ผู�ใช�หร�อพ�อค�าแม�ค�าควรใส�ใจ
เพ�่อความปลอดภัยของผู�บร�โภคด�วยเช�นกัน
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สารเคมีในช�ว�ตประจำวัน



พ�ษจากสิ�งแวดล�อม
พ�ษจากสิ�งแวดล�อมรอบตัวเราส�วนใหญ�เกิดจากฝ�มือมนุษย�ที่สร�างข�้น ก�อให�เกิดป�ญหา 
มลภาวะมากมายในสิ�งแวดล�อม และส�งผลสะท�อนกลับมายังร�างกายของมนุษย�เองอย�าง
มิอาจหลีกเลี่ยงได� ไม�ว�าจะโดยทางการหายใจ การรับประทาน หร�อการสัมผัสทางผิวหนัง 
พ�ษจากสิ�งแวดล�อมสามารถจำแนกประเภทได�ดังนี้

 ในเมืองหลวงใหญเราหลีกหนีสารพิษจากการจราจรท่ีคับค่ังไดยาก ฝุนละออง ควันดำจากทอไอเสีย 
ลวนเต็มไปดวยสารพิษ เชน ตะก่ัว ตะก่ัวเปนสารประกอบท่ีตองใชในกระบวนการผลิตน้ำมันเบนซิน 
ทั้งชนิดธรรมดาและชนิดพิเศษ (ซุปเปอร) เพื่อเพิ่มคาออกเทนไมใหเครื่องยนตกระตุก รวมถึงกาซ 
คารบอนมอนนอกไซด กาซไนโตรเจนไดออกไซด และกาซซัลเฟอรไดออกไซด ซึ่งเปนกาซพิษที่ 
เปนอันตรายตอมนุษยมาก เกิดจากการเผาไหมที่ไมสมบูรณของเครื่องยนตและถูกปลอยออกมาทาง 
ทอไอเสีย ปริมาณของกาซที่เกิดขึ้นจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับสภาพของเครื่องยนต ดวยกาซเหลานี้ 
เปนอันตรายตอระบบทางเดินหายใจ ทำใหเกิดอาการมึนงง ปวดศีรษะ และหายใจไมออกเนื่องจาก 
ขาดออกซิเจน 

พ�ษจากการจราจร 

 ของเสียท่ีเหลือจากกระบวนการผลิตในโรงงาน 
จะแตกตางกันตามประเภทของอุตสาหกรรม 
ไมวาจะเปนของแข็ง ของเหลว หรือกาซ แตที่ 
มีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอมมากที่สุด
คือ “น้ำท้ิงท่ีถูกปลอยลงสูแหลงน้ำสาธารณะโดย 
ไมผานการกำจัดสารพิษออกกอน” อุตสาหกรรม 
แตละประเภทจะปลอยสารพิษปนเปอนลงใน 
น้ำทิ้งแตกตางกัน เชน อุตสาหกรรมอาหารจะ 
มีคราบน้ำมันและเศษอาหารปนเปอน ทำให 
ปริมาณออกซิเจนในน้ำลดลงและทำใหสัตวน้ำ
ตายได สวนอุตสาหกรรมปโตรเคมีมีสารอันตราย 
ในน้ำทิ้งคอนขางมาก เนื่องจากมีสารเคมีและ 
น้ำมันที่เปนพิษสูง ตองใชกรรมวิธีกำจัดสารพิษ 
เปนพิเศษดวย 
 
 นอกจากนี้ยังมีสารพิษในน้ำทิ้งจากอุตสาห- 
กรรมทั่วไป เชน อุตสาหกรรมรถยนต ทอผา 
ฟอกยอม ชุบโลหะ และผลิตสี เปนตน สวนใหญ 
จะปนเปอนดวยโลหะตะกั่ว ปรอท สารหนู 
โครเมี่ยม ทองแดง แบเรียม ซึ่งสะสมอยูไดเปน 
เวลานานในแหลงน้ำและสัตวน้ำ เปนอันตราย 
ตอผูบริโภคอยางมาก 

พ�ษจากโรงงานอุตสาหกรรม
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พ�ษจากการเกษตรกรรม 

พ�ษจากชุมชน 

 เกษตรกรสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจ 
ในการใชปุยเคมีหรือสารเคมีกำจัดศัตรูพืชอยาง 
ถูกวิธี เชน ยังใชในปริมาณท่ีมากเกินความจำเปน 
หรือไมปฏิบัติตามคำแนะนำของการใชอยาง 
ถูกตอง โดยเฉพาะสารเคมีกำจัดศัตรูพืชเน่ืองจาก
สารเคมีบางชนิดไมสลายตัวและจะสะสมอยูในดิน 
หรือตามแหลงน้ำสาธารณะได นานนับป ดังน้ัน 
ผูใชควรอานฉลากวิธีใชและการเก็บรักษาและ
ปฏิบัติตามอยางเครงครัด

 อันท่ีจริงแลวชุมชนเปนสาเหตุสำคัญท่ีทำให 
เกิดปญหาน้ำเนามากกวาโรงงานอุตสาหกรรม 
เนื่องจากแหลงชุมชนสวนใหญยังไมมีระบบ 
บำบัดน้ำเสีย ดังนั้นของเสียหรือน้ำทิ้งจะถูก 
ระบายสูแหลงน้ำโดยตรง ทำใหคุณภาพของน้ำ 
ในแหลงน้ำนั้นเสื่อมลง นอกจากนี้น้ำทิ้งที่มี 
สารซักฟอกจากการทำความสะอาดตางๆ ตาม 
บานเรือน เม่ือสะสมอยูในแหลงน้ำเปนเวลานาน 
จะทำใหเกิดน้ำเนา เนื่องจากฟองจะเปนตัวกั้น 
อากาศ ทำใหอากาศในน้ำลดลง และยังมีผล 
ตอการหายใจของสัตวน้ำอีกดวย  

แหล�งข�อมูล 
ศูนย�ข�อมูลพ�ษว�ทยา กรมว�ทยาศาสตร�การแพทย� 
กระทรวงสาธาณสุข 
http://webdb.dmsc.moph.go.th/ifc_toxic/ez.mm_main.asp
หนังสือความรู�สิ�งเป�นพ�ษ ตอนที่ 6 พ.ศ. 2533 
กรมว�ทยาศาสตร�การแพทย� กระทรวงสาธารณสุข  
ผู�จัดการออนไลน� วันที่ 28 พฤศจ�กายน พ.ศ. 2548

น�อมใจถวายพระพร

 คุณหญิงลักษณาจันทร เลาหพันธุ รองประธานสถาบันวิจัยจุฬาภรณ ฝายบริหาร และ 
นายดำรง รัตนพานิช รองประธานสถาบันวิจัยจุฬาภรณ ฝายกิจกรรมพิเศษ พรอมดวย 
คณะผูบริหารสถาบันวิจัยจุฬาภรณ นำแจกันดอกไมทูลเกลาฯ ถวายพระพรพระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ใหทรงหายจากพระอาการประชวร 
ณ ศาลาศิริราช 100 ป โรงพยาบาลศิริราช เมื่อวันที่ 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2555
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 มูลนิธิจุฬาภรณมอบเกียรติบัตรรวมแสดง 
ความยินดีแกบุคคลท่ีไดรับเคร่ืองราชอิสริยาภรณ 
จากการสนับสนุนท ุนทร ัพย เพ ื ่อก ิจการ 
สาธารณประโยชนของมูลนิธิจุฬาภรณ จำนวน 
17 ราย ในพิธีมอบเครื่องราชอิสริยาภรณอัน 
เปนท่ีสรรเสริญย่ิงดิเรกคุณาภรณ ประจำป 2554 
ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคง 
ของมนุษย เมื่อวันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ. 2555 
ณ โรงแรมปรินซพาเลซ กรุงเทพฯ

ร�วมแสดงความยินดี

 องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณมีพระประสงค 
ใหความชวยเหลือแกราษฎรในจังหวัดสุราษฎรธานี 
และนครศรีธรรมราชที่ตองตกทุกขไดยากจาก
เหตุอุทกภัย บุคลากรและพนักงานของสถาบัน 
วิจัยจุฬาภรณจึงไดรวมพลังสามัคคีชวยกันบรรจุ 
ถุงยังชีพพระราชทาน จำนวน 1,000 ชุด เมื่อ 
วันท่ี 18 มิถุนายน พ.ศ. 2555 ณ ศูนยประชุม 
สถาบันวิจัยจุฬาภรณ เพ่ือนำไปชวยเหลือพี่นอง 
ผูประสบภัยโดยดวน 

รวมพลัง

ศูนย�ความเป�นเลิศด�านอนามัยสิ�งแวดล�อมและพ�ษว�ทยา
จัดประชุมว�ชาการ ประจำป� 2555

 สถาบันวิจัยจุฬาภรณ สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ มหาวิทยาลัยมหิดล และมหาวิทยาลัย 
บูรพา ภาคีสมาชิกของ “ศูนยความเปนเลิศดานอนามัยส่ิงแวดลอมและพิษวิทยา” ภายใตการกำกับ 
ดูแลของสำนักพัฒนาบัณฑิตศึกษาและวิจัยดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สำนักงานคณะกรรมการ 
การอุดมศึกษา รวมกันจัด “การประชุมวิชาการประจำป 2555” รองศาสตราจารย ดร.ชัยยุทธ 
ขันทปราบ ผูอำนวยการสำนักพัฒนาบัณฑิตศึกษาและวิจัยดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปน 
ประธานเปดการประชุม และรองศาสตราจารย ดร. คุณหญิงมธุรส รุจิรวัฒน รองประธานสถาบัน 
วิจัยจุฬาภรณ ฝายวิจัย และผูอำนวยการศูนยความเปนเลิศดานอนามัยสิ่งแวดลอมและพิษวิทยา 
เปนผูกลาวรายงานการประชุม การประชุมนี้จัดขึ้น เมื่อวันที่ 30 มิถุนายน - 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 
ณ ศูนยประชุมสถาบันวิจัยจุฬาภรณ 

 ในการประชุมครั้งนี้ มีผูบริหาร คณาจารย และนักศึกษาโครงการบัณฑิตศึกษาในสาขาวิชาที่ 
เก่ียวของกับแนวทางของศูนยฯ จากสถาบันวิจัยจุฬาภรณ สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ มหาวิทยาลัย 
มหิดล และมหาวิทยาลัยบูรพาเขารวมกวา 300 คน การประชุมไดมีข้ึนเน่ืองในวาระท่ีการดำเนินการ 
ของศูนยฯ เขาสูระยะที่ 3 จึงเปนโอกาสอันดีที่คณาจารยและนักศึกษาของภาคีสมาชิกจะไดรับทราบ 
แนวทางในการดำเนินงานของศูนยฯ ในระยะท่ี 3 น้ี เพ่ือจะไดมีการปรับใหสอดคลองกับยุทธศาสตร 
และความตองการในการพัฒนาประเทศในอนาคตอันใกล 
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โครงการตรวจคัดกรองมะเร�งปอดแบบบูรณาการ

 การจัดประชุมทางวิชาการประจำปกระตุน 
ใหเกิดการทำงานรวมกันแบบบูรณาการ และ 
จำเปนตองอาศัยความรูความชำนาญเฉพาะทาง 
ในสาขาวิชาตางๆ มาผสานเขาดวยกัน จึงจะ 
เปนประโยชนตอประเทศชาติ ทั้งดานการวิจัย 
และดานการเรียนการสอน   
 ภายในงานไดจัดการปาฐกถาพิเศษ เรื่อง 
The Importance of Interdisciplinary 
Research and Its Translation for Improving 
Human Health : A Practical Model for 
Reducing Exposures and Coordinating 
Disease Outcomes โดย Dr. William A. Suk 
ผูอำนวยการสถาบันวิทยาศาสตรสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอมแหงชาติ (The National Institute 
of Environmental Health Sciences-NIEHS) 
ประเทศสหรัฐอเมริกา
 อีกกิจกรรมหน่ึงคือ การสัมมนาเร่ือง “ความ 
ปลอดภัยของสารเคมี” โดยใชพื ้นที ่นิคม 
อุตสาหกรรมมาบตาพุดเปนกรณีศึกษาปญหา 
มลพิษในอดีตและปจจุบัน และที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคต โดยวิทยากรซึ่งเปนผูแทนของภาครัฐ 
ภาคอุตสาหกรรม และภาคประชาชน และมี 
กิจกรรมกลุมยอยเพ่ือใหนักศึกษาไดเสนอโจทย 
การวิจัยของศูนยในระยะท่ี 3 โดยมี ศาสตราจารย 
ดร.สมศักดิ์ รุจิรวัฒน ผูชวยประธานสถาบัน 
วิจัยจุฬาภรณ ฝายวิจัย และอธิการบดี สถาบัน 
บัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ รวมเปนวิทยากร
 นอกจากนั้นยังมีการจัดการอภิปรายใน 
หัวขอ “ทำวิจัยไปทำไม?” โดยอาจารยและ 
นักวิจัยผูเชี่ยวชาญ และมีประสบการณสูงใน 
การวิจัย มีการแสดงและการประกวดโปสเตอร 
ผลงานวิจัยดวย กิจกรรมทั้งหมดขางตนไดรับ 
ความสนใจอยางมากจากนักศึกษาทุกสถาบัน
ภาคีที่เขารวมงาน 

 โรงพยาบาลจุฬาภรณแถลงขาวเปด “โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปอดแบบบูรณาการ” ซ่ึงเปน 
โครงการบำเพ็ญพระกุศล เน่ืองในโอกาสวันคลายวันประสูติ ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ 
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี เมื่อวันที่ 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 โดยมีศาสตราจารย 
กิตติคุณ นายแพทยจรัส สุวรรณเวลา รองประธานบริหารโรงพยาบาลจุฬาภรณ พรอมดวยศาสตราจารย 
นายแพทยพิทยภูมิ ภัทรนุธาพร ผูอำนวยการโรงพยาบาลจุฬาภรณ และคณะแพทยผูเชี่ยวชาญ 
ดานมะเร็งปอด รวมแถลงขาว เมื่อวันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 ณ โรงพยาบาลจุฬาภรณ 
 
 องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณทรงหวงใยประชากรที่มีประวัติการสูบบุหรี่จัด ซึ่งเปนกลุมที่มีความ 
เสี่ยงสูงตอการเกิดมะเร็งปอด เพราะบุหรี่ประกอบดวยสารกอมะเร็งจำนวนมาก เนื่องในโอกาส 
วันคลายวันประสูติจึงพระราชทาน “โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปอดแบบบูรณาการ” เพื่อทำ 
การตรวจคัดกรองประชาชนอายุ 50-70 ป ที่มีประวัติการสูบบุหรี่จัด จำนวน 5,000 ราย ใหไดรับ 
การตรวจวินิจฉัยอยางละเอียด โดยใชเทคโนโลยีที่มีคุณภาพของโรงพยาบาลจุฬาภรณ ทั้งนี้เพื่อ 
จะไดวางแผนการรักษาไดอยางทันทวงที การตรวจคัดกรองหาโรคมะเร็งปอดจะกระทำโดยการใช 
วิธีเอกซเรยคอมพิวเตอรปริมาณรังสีต่ำ (Low Dose CT) รวมกับการใชการเอกซเรยสวนตัดดวย 
ระบบดิจิตอล (Digital Tomosynthesis) ซึ่งมีความปลอดภัยสูง การตรวจนี้จะทำเปนประจำทุกป 
เปนเวลาอยางนอย 5 ป หากพบรองรอยของโรคหรือสงสัยวาเปนมะเร็งปอด ผูเขารวมโครงการ 
จะไดรับการตรวจวินิจฉัยเพิ่มเติมจากกลุมแพทยผูเชี่ยวชาญของโรงพยาบาลจุฬาภรณตอไป

วารสารมูลนิธิจุฬาภรณ

C h u l a b h o r n   F o u n d a t i o n

49
w w w . c r i . o r . t h

หองขาว



 นอกจากน้ี โรงพยาบาลจุฬาภรณยังพรอมท่ีจะใหความรูความเขาใจแกประชาชน เพ่ือใหตระหนัก 
ถึงมหันตภัยของบุหร่ี และมลภาวะทางอากาศท่ีเกิดจากควันบุหร่ี ตลอดจนใหบริการแนะนำการรักษา 
โรคติดบุหรี่ (Tobacco Dependence) เพราะผูที่ติดบุหรี่อยูในกลุมเสี่ยงตอการเปนมะเร็งปอด ถา  
ไดมีโอกาสไดเขาถึงบริการทางสาธารณสุข สามารถหยุดบุหร่ีไดอยางถาวร และไดรับการตรวจคัดกรอง 
รวมถึงการรักษาโรคมะเร็งปอดตั้งแตระยะเริ่มตน จะชวยลดอัตราการเสียชีวิตของคนไทยจาก 
โรคมะเร็งปอดไดในอนาคต 

 พระกรุณาธิคุณขององคประธานมูลนิธิจุฬาภรณสำหรับโครงการพระราชทานตางๆ เพ่ือการตรวจ 
คัดกรองโรคมะเร็งแกประชาชนชาวไทยในกลุมเสี่ยง ไดมีมาอยางตอเนื่อง อาทิ “โครงการตรวจ 
คัดกรองโรคมะเร็งลำไสใหญและทวารหนัก” เมื่อ พ.ศ. 2552 “โครงการเฝาระวังและคัดกรอง 
โรคมะเร็งเซลลตับในผูปวยโรคไวรัสตับอักเสบบีเรื้อรัง” เมื่อ พ.ศ.2553 และ “โครงการเฝาระวัง 
และตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก” เมื่อ พ.ศ. 2554 ที่ผานมา สรางคุณประโยชนเดนชัดในการ 
นำชีวิตประชาชนใหหางไกลจากโรคมะเร็ง ดวยสาเหตุของการเกิดโรคนั้นมาจากปจจัยที่หลากหลาย 
โครงการดังกลาวจึงสามารถเขาถึงประชาชนกลุมเสี่ยงไดโดยการตรวจคัดกรองและคนหาสาเหตุ 
ของการเกิดโรคตั้งแตระยะแรกเริ่ม และยังชวยใหไดมีการวางแผนการรักษาไดทันทวงที ผูที่เคย 
ใชชีวิตอยางไมระมัดระวังจึงสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหันมาใสใจและดูแลสุขภาพตนเองได 
มากยิ่งขึ้น 

ขอเช�ญชวนผู�ท่ีท่ีมีประวัติการสูบบุหร�จั่ดและไม�มีประวัติการป�วยด�วยโรควัณโรค
หร�อปอดอักเสบ อายุ  50 - 70 ป� จำนวน 5,000 ราย  เข�าร�วม 
“โครงการตรวจคัดกรองมะเร�งปอดแบบบูรณาการ” 

สามารถลงทะเบียนได�ท่ี www.cccthai.org 
และสอบถามรายละเอียดเพ��มเติมได�ท่ี 

โทรศัพท�  0-2576-6600-5  ในวันและเวลาราชการ  

 คณะนักวิจัยของโรงพยาบาลจุฬาภรณ โดย 
ดร.จินตนา โตเจริญธนาผล หัวหนาหองปฏิบัติการ 
โครโมโซมโรคมะเร็ง พรอมดวย น.ส.พรรณสิทธ์ิ 
ภูวสรรเพชร น.ส.อังสนา วงศงามรุงโรจน และ 
น.ส.วันดี อุดมชัยประเสริฐกุล รวมเปนวิทยากร 
ในจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง Workshop 
on Cytogenetic and Molecular Technique 
for Detecting Haematologic Malignancies 
ใหแกบุคลากรทางการแพทย ณ กรมการวิจัยทาง 
การแพทย กระทรวงสาธารณสุข สาธารณรัฐ 
แหงสหภาพพมา เมื่อวันที่ 6-12 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2555 พรอมทั้งชี้แนะแนวทางในการทำ 
หองปฏิบัติการโครโมโซม เพื่อรองรับการตรวจ 
โครโมโซม สำหรับผูปวยโรคมะเร็งของสาธารณรัฐ 
แหงสหภาพพมา

 ปจจุบันสาธารณรัฐแหงสหภาพพมากำลัง 
ต่ืนตัวและใหความสนใจในการดูแลคุณภาพชีวิต 
ของประชากรมากยิ่งขึ้น องคการอนามัยโลก 
(WHO)  ก็ไดเล็งเห็นความสำคัญและพรอม 
สนับสนุนใหบุคลากรทางการแพทยของประเทศ
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โรงพยาบาลจุฬาภรณ� เผยแพร�ว�ทยาการแก�พม�า

มีโอกาสเรียนรูจากประสบการณการทำงานดานสาธารณสุข และการแพทยในประเทศตางๆ เพ่ือนำ 
ความรูดังกลาวไปพัฒนาระบบสาธารณสุขของประเทศตนเองตอไป
 ดังเชน Dr.Zin Zin Thu พยาธิแพทยประจำกรมการวิจัยทางการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
จากสาธารณรัฐแหงสหภาพพมา ไดรับการสนับสนุนจากองคการอนามัยโลก (WHO) ใหเขารวม 
ฝกอบรมการเตรียมโครโมโซมจากผูปวยมะเร็งระบบโลหิต ที่หองปฏิบัติการโครโมโซมโรคมะเร็ง 
โรงพยาบาลจุฬาภรณ เมื่อ พ.ศ 2549 แตไมสามารถกลับไปจัดใหมีหองปฏิบัติการโครโมโซมที่ 
ประเทศของตนได เนื่องจากมีปญหาทางเทคนิคหลายดานในการเตรียมโครโมโซม และมีขอจำกัด 
ดานเครื่องมือและสารเคมีที่ใช Dr.Zin Zin Thu จึงมีความตองการใหทางคณะนักวิจัยโรงพยาบาล 
จุฬาภรณทดลองพัฒนาเทคนิคในสภาวะของหองปฏิบัติการของทางสหภาพพมาที่มีความแตกตาง
จากทางหองปฏิบัติการในประเทศไทย 

 ดังน้ัน ดร.จินตนา โตเจริญธนาผล พรอมดวย 
คณะนักวิจัยของโรงพยาบาลจุฬาภรณ ท่ีมีความ 
รูและประสบการณการทำงานในหองปฏิบัติการ
โครโมโซม จึงใหความชวยเหลือโดยการเผยแพร 
ความรูเรื่องการจัดทำหองปฏิบัติการโครโมโซม 
รวมถึงหองปฏิบัติการ Molecular เพ่ือใหผูเขารวม 
การอบรมไดเรียนรูและปฏิบัติเกี่ยวกับเทคนิค
ของการเล้ียงเซลลโดยเทคนิคปลอดเช้ือ ตลอดจน 
การเตรียมโครโมโซมและการวิเคราะหผล 
โครโมโซม ซึ่งเปนการเรียนรูตั้งแตขบวนการขั้น 
พื้นฐาน จนถึงขั้นรายงานผล ผูเขารวมอบรม 
ทุกคนไดปฏิบัติจริงโดยใชตัวอยางเปนผูปวย 
ชาวพมา ใชอุปกรณจริงและสถานที่จริงของ 
หองปฏิบัติการของทางหนวยงาน ไดเรียนเทคนิค 
การตรวจหาความผิดปกติของยีน JAK2, FLT3, 
BCRABL fusion gene และ PML-RARA 
fusion gene โดยใชตัวอยางผูปวยชาวพมาดวย 
ตลอดจนเรียนรูวิธีการประเมินผล จนสามารถ 
รายงานผลการตรวจอยางมีประสิทธิภาพนำ 
ไปใชงานจริงได
 คณะนักวิจัยจากโรงพยาบาลจุฬาภรณที่ 
ใหการอบรมในครั้งนี้ เปรียบเสมือนตัวแทนของ 
ประเทศไทยในการแบงปนและเผยแพรความรู
ทางการแพทย ช้ีแนะแนวทางและสงเสริมระบบ 
การวิจัยและการรักษาท่ีมีคุณภาพใหแกบุคลากร 
ทางการแพทยของประเทศเพื่อนบาน เพื่อให 
สามารถนำไปพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน
ในประเทศตนเองได นอกจากน้ันยังเปนการสราง 
ความรวมมือและความสัมพันธอันดีระหวาง 
โรงพยาบาลจุฬาภรณกับกระทรวงสาธารณสุข
ของสาธารณรัฐแหงสหภาพพมา ซ่ึงเปนแนวทาง 
ที่สอดคลองกับการที่ประเทศสมาชิกอาเซียนจะ
ไดรวมกันเปนหน่ึงเปน “ประชาคมอาเซียน” ใน 
พ.ศ. 2558 นี้ อีกดวย
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อบรมความปลอดภัย

การตรวจคัดกรองในปจจุบันมีประสิทธิภาพสูง 
แสดงผลไดเร็วและมีความแมนยำตามมาตรฐาน
ที่วงการแพทยทั่วโลกยอมรับ จึงเปนประโยชน 
อยางยิ่งตอการปองกันมะเร็งปากมดลูกสตรีจึง 
ควรไดรับการตรวจคัดกรองเปนประจำทุกๆ ป 
เพราะหากพบความผิดปกติของเซลลบริเวณ 
ปากมดลูกต้ังแตระยะกอนเปนมะเร็งจะมีโอกาส 
คอนขางสูงที่จะรักษาใหหายขาดได ในขณะที่ 
การรักษาในระยะลุกลามโอกาสท่ีจะหายขาดได 
มีนอย และมีโอกาสเสียชีวิตมากขึ้นตามระยะ 
ของมะเร็ง
 
 นอกจากนี้ ในปจจุบันสตรีไทยยังสามารถ 
เลือกวิธีการปองกันโรคมะเร็งปากมดลูกแบบดี 
ท่ีสุดได โดยการฉีดวัคซีนปองกันมะเร็งปากมดลูก 
วัคซีนนี้สามารถผลิตไดหลังจากมีการคนพบวา 
มะเร็งปากมดลูกและโรคหูดอวัยวะเพศมีสาเหตุ 
จากการติดเชื้อไวรัสชนิด Human Papilloma- 
virus (HPV) ไวรัสนี้มีอยูรอยกวาสายพันธุ 
จำแนกไดเปนสองกลุ มตามความรุนแรงใน 
การกอมะเร็ง คือ 
 • HPV สายพันธุกอมะเร็ง ที่สำคัญ คือ 
สายพันธุ 16 และ 18 ซึ่งเปนสาเหตุของมะเร็ง 
ปากมดลูก มะเร็งชองคลอด มะเร็งปากชอง 
คลอด มะเร็งคอมดลูก ชนิดอะดีโน และมะเร็ง 
ทวารหนัก
 • HPV สายพันธุไมกอมะเร็ง ที่สำคัญ คือ 
สายพันธุ 6 และ 11 เปนตนเหตุของการเกิด 
หูดอวัยวะเพศ

 ดังน้ัน เช้ือไวรัส HPV จึงเปนไวรัสท่ีติดตอ 
งายและมีไดทั้งในบุรุษและสตรี จากการมี 
เพศสัมพันธ วงการแพทยไดพัฒนา “วัคซีน 
HPV” เพื่อปองกันมะเร็งปากมดลูกและหูด 
อวัยวะเพศขึ้น วัคซีนนี้มีประโยชนมากหากได 
ฉีดในวัยกอนวัยเจริญพันธุ หรือสำหรับบุคคล 
ที่ยังไมเคยมีเพศสัมพันธ เพราะจะทำใหมีภูมิ 
ตานทานเพิ่มขึ้นและมีประสิทธิภาพในการ 
ปองกัน ท้ังน้ีเพ่ือลดความเส่ียงตอการเกิดมะเร็ง 
ปากมดลูกในอนาคต

 โรงพยาบาลจุฬาภรณและสมาคมมะเร็งนรีเวชไทย รวมจัดงาน “สิงหาตอตานมะเร็งปากมดลูก” 
กิจกรรมรณรงคใหหญิงไทยหางไกลจากโรคมะเร็งปากมดลูก เมื่อวันที่ 20 สิงหาคม พ.ศ. 2555     
ณ โรงพยาบาลจุฬาภรณ โดยมีนายแพทยณัฐวุฒิ กันตถาวร และแพทยหญิงณัฐชา พูลเจริญ 
แพทยเฉพาะทางมะเร็งนรีเวช เปนผูบรรยายใหความรูและแนะนำวิธีการดูแลสุขอนามัยของอวัยวะ 
สืบพันธุสตรี 

  

 โรคมะเร็งปากมดลูก มีสาเหตุมาจากการติดเชื้อไวรัส HPV จากการมีเพศสัมพันธ โดยเฉพาะ 
หากสามีภรรยาตองการมีบุตร การปองกันการติดเชื้อจะเปนไปไดยาก แมวาการติดเชื้อนี้สวนใหญ 
จะเปนแบบชั่วคราวคือ จะอยูในเซลลปากมดลูกชวงระยะเวลาหนึ่งแลวจะหายไปไดเอง แตก็อาจ 
มีการติดซ้ำใหมไดอีกในภายหลัง เพราะเชื้อ HPV สามารถหลบหลีกภูมิคุมกันของรางกายได ทำให 
มันไมถูกทำลาย และการที่เชื้อนี้ชอบอยูเฉพาะบริเวณเยื่อบุผิวปากมดลูก ทำใหผูที่ติดเชื้อสวนใหญ 
ไมมีภูมิคุมกัน หรือถามีก็มักอยูในระดับที่ต่ำ จนไมสามารถปองกันการติดซ้ำในภายหลังได ดังนั้น 
สตรีจึงมีความเสี่ยงในการติดเชื้อไวรัสนี้ ตราบใดที่ยังคงมีเพศสัมพันธอยู สถิติการปวยและเสียชีวิต 
ดวยโรคมะเร็งปากมดลูกในปจจุบันจึงสูงขึ้นอยางตอเนื่อง จากวันละ 7 คน เปนวันละ 9 คน และ 
คาดวาจะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนถึง 14 คน ตอวัน
 นายแพทยณัฐวุฒิ กันตถาวร กลาววา ปจจุบันการตรวจคัดกรอง มะเร็งปากมดลูกมีความกาวหนา 
และพัฒนาไปอยางมาก เพราะคาใชจายในการตรวจไมสูงมาก สตรีท่ัวไปสามารถตรวจไดประกอบกับ

สิงหาต�านมะเร�ง
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กิจกรรมเผยแพร�วัฒนธรรมไทย
แก�นักศึกษาต�างชาติ

อบรมความปลอดภัย

 สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ รวมกับ 
สถาบันวิจัยจุฬาภรณ และศูนยความเปนเลิศ 
ดานอนามัยสิ่งแวดลอมและพิษวิทยา จัดการ 
อบรมเรื ่อง “ความปลอดภัยในการศึกษา 
วิทยาศาสตร” เพื่อเปนบริการทางวิชาการแก 
คณาจารยตางๆ และเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานดาน 
วิทยาศาสตร เมื่อวันที่ 5 ตุลาคม พ.ศ. 2555 
ณ หองประชุมสถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ
 เนื้อหาของการอบรมเนนใหผู รวมงาน           
กวา 200 คน จากหนวยงานภาครัฐและเอกชน 
คำนึงถึงความสำคัญของความปลอดภัยในการ
ใชสารเคมีและการจัดการของเสีย พรอมทั้งให 
ความรูเกี่ยวกับสารเคมีประเภทตางๆ และการ 
จัดการของเสียที่เปนสารเคมีหรือสิ่งอันตราย 
ตลอดจนการดูแลความปลอดภัยขณะมีผูกำลัง
ปฏิบัติงาน  ซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งตอการ 
ปฏิบัติงานจริง โดยเฉพาะการศึกษาวิทยาศาสตร 
ในระดับมัธยมศึกษา

 สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณจัดกิจกรรมอบรม Basic Thai Language and Cultural Course 
2012 แกนักศึกษาตางชาติปท่ี 1 และนักศึกษาในโครงการ Thai Research Opportunity Program 
เม่ือวันท่ี 16 มิถุนายน พ.ศ. 2555 ณ หองประชุมสถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ โดยมี รศ.ดร.ธณัฏฐคุณ 
มงคลอัศวรัตน ผูชวยอธิการบดีสถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ รวมในวันงาน
 กิจกรรมในคร้ังน้ีชวยปูพ้ืนฐานดานภาษาและวัฒนธรรมไทยใหกับนักศึกษาตางชาติท่ีไดมาใชชีวิต 
อยูในประเทศไทยทั้งระยะสั้นและระยะยาว โดยการเรียนรูวัฒนธรรมและประเพณีไทยจากการ 
เขารวมฐานกิจกรรมตางๆ ดวยความสนุกสนาน อาทิ

• Thai Traditional Dance นักศึกษาแตงกายในชุดไทย 4 ภาค และฝกรำไทยรวมกัน
• Thai Traditional Dessert นักศึกษาเรียนการทำขนมลูกชุบ 
• Thai Handicraft นักศึกษาชวยกันทำกระทงใบตอง สำหรับใสขนมลูกชุบ
• Thai Traditional Play การละเลนขี่มากานกลวย ซึ่งเปนการละเลนดั้งเดิมแบบไทยๆ 
 
 นอกจากน้ียังมีอาหารกลางวันและอาหารวางใหรับประทาน ซ่ึงเปนรายการอาหารไทยท่ีหลากหลาย 
ทั้งนี้เพื่อใหมีความรูสึกคุนเคยกับความเปนไทยยิ่งขึ้น นักศึกษาตางชาติทุกคนตื่นเตนที่ไดลิ้มลอง 
รสชาติและประทับใจในกิจกรรมครั้งนี้เปนอยางมาก
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รวมพลังปลูกป�าต�านยาเสพติด งานแนะนำหลักสูตร ประจำป� 2556

 สโมสรนักศึกษาสถาบันบัณฑิตศึกษา 
จุฬาภรณนำคณะนักศึกษาไปรวมปลูกปาชายเลน 
จำนวน 450 ตน เพ่ืออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
และฟนฟูระบบนิเวศ ณ ศูนยอนุรักษปา 
ชายเลนคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม เมื่อ 
วันที่ 7 สิงหาคม พ.ศ. 2555 
 จากนั้น มีกิจกรรมเสริมสรางความรูดาน 
การอนุรักษสิ่งแวดลอมและตอตานยาเสพติด
ใหแกเด็กนักเรียนโรงเรียนบานคลองโคน 
พรอมทั้งมีการมอบเงินบริจาคใหแกโรงเรียน
ดวย กิจกรรมตางๆ เหลาน้ีไดรับการสนับสนุน 
งบประมาณจากสำนักงานกองทุนสนับสนุน
การสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)

 สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ จัดงานแนะนำหลักสูตรและคัดเลือกผูรับทุนการศึกษา 
ในโครงการผลิตนักวิทยาศาสตรเฉลิมพระเกียรติ 84 พรรษา ปการศึกษา 2556 (รุนที่ 7) 
โดยมี ศาสตราจารย.ดร.สมศักดิ์ รุจิรวัฒน อธิการบดีสถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ เปน 
ประธานกลาวเปดงาน เมื่อวันที่ 22 ธันวาคม พ.ศ. 2555 ณ สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณ
 นักศึกษาที่ไปรวมในงานไดใหความสนใจหลักสูตรการเรียนการศึกษาเปนอยางมาก โดย 
มีรุนพ่ีจากทุกสาขาวิชามารวมแบงปนประสบการณในการเลาเรียนและทำวิจัย ตลอดจนคณาจารย 
ก็ไดใหคำปรึกษาแนะนำอยางใกลชิด นักศึกษามีโอกาสไดเขาชมหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร 
ที่ทันสมัยสำหรับการทำวิจัยดวย จากนั้นมีการสัมภาษณผูที่สนใจขอรับทุนการศึกษา เนื่องจาก 
สถาบันฯ มีทุนสนับสนุนมอบใหถึง 30 ทุน 
 สถาบันบัณฑิตศึกษาจุฬาภรณเปดสอนรุนแรกเมื่อป 2550 ระดับปริญญาเอก ปริญญาโท 
และประกาศนียบัตรบัณฑิต หลักสูตรนานาชาติ ใน 3 สาขาวิชา ไดแก สาขาวิชาวิทยาศาสตร 
ชีวภาพประยุกต สาขาวิชาเคมีชีวภาพ และสาขาวิชาพิษวิทยาสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนสาขาที่มี 
การบูรณาการความรูใหสอดคลองกับการพัฒนาประเทศ และกำลังเปนที่ขาดแคลนในปจจุบัน 
 นอกจากนี้สถาบันฯ ยังมีจุดเดนดานผูสอน ซึ่งเปนคณาจารยจากสถาบันการศึกษาชั้นนำ 
ของโลก อาทิ มหาวิทยาลัยอิมพีเรียล สหราชอาณาจักร มหาวิทยาลัยอูเทร็ก ประเทศเนเธอรแลนด 

วารสารมูลนิธิจุฬาภรณ

C h u l a b h o r n   F o u n d a t i o n

54
w w w . c r i . o r . t h

หองขาว



 มูลนิธิจุฬาภรณ ขอเชิญชวนทุกทานรวมสมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณ โดยการสนับสนุน 
ซื้อหนังสือบทเพลงและวีซีดีเพลงพระนิพนธ ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ 
เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณ รวมถึงหนังสือ 
พระประวัติ และพระปรีชาสามารถดานวิทยาศาสตร เพื่อนำรายไดจากการจำหนายทั้งหมด 
สมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณโดยไมหักคาใชจาย

วีซีดีเพลง ชุด “ใกลดวงใจ แตไกลสุดฟา” 

เทป วิดีโอ และวีซีดีเพลงชุด “ราชสักการะ”

สายใย…ผ�านเสียงดนตร�

หนังสือรวมเพลงพระนิพนธ 
“ดวงแกวในดวงใจ”

หนังสือ 
“เจาฟานักสิ่งแวดลอม”

ราคาเลมละ  

900 บาท

ราคาเลมละ  

399 บาท

ราคาชุดละ  

899 บาท

ทานที่สนใจสามารถรวมสนับสนุนไดที่ 
สำนักงานอาคารศูนยประชุมสถาบันวิจัยจุฬาภรณ 

หรือสอบถามเพิ่มเติม โทร. 0-2984-862 ตอ 5114  ในวันและเวลาราชการ   

ราคาแผนละ  

450 บาท

มหาวิทยาลัยอารฮุส ประเทศเดนมารก มหา- 
วิทยาลัยฮารวารด สถาบันเทคโนโลยีแมสซา- 
ชูเซ็ตส (เอ็มไอที) คณะแพทยศาสตรแหง 
มหาวิทยาลัยนิวยอรก มหาวิทยาลัยแหงรัฐ- 
นิวยอรก มหาวิทยาลัยฟลอริดา ประเทศสหรัฐ 
อเมริกา เปนตน รวมในการสอนและทำวิจัยดวย 
นักศึกษาจึงมีโอกาสไดรับการถายทอดความรู 
และแนวทางการศึกษาวิจัยที่ทันสมัย 
 ในปการศึกษา 2555 สถาบันฯ มีจำนวน 
นักศึกษาท้ังส้ิน 85 คน เปนนักศึกษาไทย 75 คน 
และอีก 10 คน เปนนักศึกษาตางชาติจากใน 
ภูมิภาคเอเชียและอื่นๆ อาทิ ลาว เวียดนาม 
ภูฏาน ศรีลังกา เนปาล ฟจิ และอินโดนีเซีย 
กำลังศึกษาในระดับปริญญาโท จำนวน 47 คน 
และระดับปริญญาเอก จำนวน 38 คน
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 ศาสตราจารย ดร.สมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ 
อัครราชกุมารี องคประธานมูลนิธิจุฬาภรณ ทรงมีความหวงใยชีวิตความเปนอยู 
ของราษฎรในหมูบานจุฬาภรณพัฒนา 2 ตำบลเขาพระ อำเภอพิปูน จังหวัด 
นครศรีธรรมราช เนื่องจากพื้นที่ในหมูบานเปนเหมืองแรมากอนจึงไมสามารถ 
ทำการเพาะปลูกพืชได ประกอบกับการสำรวจพบวา ในพื้นที่ใกลเคียงมีแหลง 
วัตถุดิบที่สามารถนำมาทำเซรามิกได จึงทรงมีพระดำริใหจัดทำ “โครงการ 
เซรามิก” ขึ้น เมื่อ พ.ศ. 2536 ภายใตการกำกับดูแลของสำนักกิจกรรมพิเศษ 
สถาบันวิจัยจุฬาภรณ เพื่อสรางงานสรางอาชีพใหกับราษฎรในพื้นที่ และ 
หมูบานใกลเคียง รวมทั้งใหราษฎรมีความรักในถิ่นฐานของตนและมีสภาพชีวิต 
ความเปนอยูท่ีดีย่ิงข้ึน โดยมีการจัดฝกอบรมใหความรูต้ังแตระดับเยาวชนจนถึง 
ประชาชน เพื่ออนุรักษและสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นมิใหสูญหายไป

มูลนิธิจุฬาภรณขอเชิญชวนผูที่สนใจเลือกชมและอุดหนุนผลิตภัณฑไดที่ 
• หองจัดแสดงสินคา สำนักกิจกรรมพิเศษ สถาบันวิจัยจุฬาภรณ 
 เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ
• รานศิลปาชีพ 906  ตลาด อตก. เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 
• รานศิลปาชีพ 904  ถนนสุโขทัย เขตดุสิต กรุงเทพฯ
• มูลนิธิสายใจไทย อาคารมูลนิธิสายใจไทย, สาขาบองมาเช, 
 สาขา ดิ โอลด สยาม กรุงเทพฯ
• คิงพาวเวอร สาขาราชเทวี กรุงเทพฯ, สาขาทาอากาศยานสุวรรณภูมิ 
 จ.สมุทรปราการ
• สยามพารากอน ชั้น G เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ
• รานดอยคำ สาขาอาคารสินธร กรุงเทพฯ, สาขามอเตอรเวย (กรุงเทพฯ-ชลบุรี)   
• รานนารายณภัณฑ อาคารเพรสซิเดนท กรุงเทพฯ
• ศูนยศิลปาชีพบางไทร จ.พระนครศรีอยุธยา
• รานรักบานเกิด  อ.สามพราน จ.นครปฐม
• โรงงานเซรามิก หมูบานจุฬาภรณพัฒนา 2 อ.พิปูน จ.นครศรีธรรมราช

สนใจสั่งซื้อ/ผลิต ติดตอไดที่ 
ฝายการตลาด โครงการเซรามิก สถาบันวิจัยจุฬาภรณ 
โทรศัพท 081-869-0824, 0-2574-0622 ตอ 2528 โทรสาร 0-2574-0614 
ในวันและเวลาราชการ ติดตามขาวสารการออกบูธจำหนายในงานแสดงสินคาตางๆ 
หรือชมผลิตภัณฑไดที่ เว็บไซต www.ceramicsbycri.com และทางแฟนเพจ 
เฟสบุค “CRI Ceramics”  

โครงการเซรามิก
สถาบันว�จัยจุฬาภรณ�

 ขอเชิญชวนผูมีจิตศรัทธารวมสมทบทุนมูลนิธิจุฬาภรณ เพื่อ 
เปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนการดำเนินการศึกษาวิจัยและพัฒนา 
ทางดานวิทยาศาสตรและการแพทย และการใหความชวยเหลือแก 
พ่ีนองชาวไทยผูตกทุกขไดยากและผูเจ็บปวยท่ียากไรไดมีคุณภาพชีวิต 
ความเปนอยูท่ีดีข้ึน ดังเปนพระประสงคของ ศาสตราจารย ดร.สมเด็จ 
พระเจาลูกเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราชกุมารี องคประธาน- 
มูลนิธิจุฬาภรณ  

รวมสนับสนุนไดดวยวิธี ดังนี้
• เงินสด นำสงโดยตรงที่ ฝายการเงิน มูลนิธิจุฬาภรณ   
 ชั้น 2 อาคารบริหาร สถาบันวิจัยจุฬาภรณ
 พรอมรับใบเสร็จรับเงิน

• โอนเงินเขาบัญชี  ชื่อบัญชีมูลนิธิจุฬาภรณ 
 เลขที่บัญชี 026-2-52296-1 บัญชีออมทรัพย   
 ธนาคารไทยพาณิชย สาขารามาธิบดี 
 และขอรับใบเสร็จรับเงินไดโดยสงหลักฐาน    
 การบริจาคไปที่  โทรสาร 0-2574-0608

• สั่งจายเช็ค / แคชเชียรเช็ค ในนามมูลนิธิจุฬาภรณ  
 และขอรับใบเสร็จรับเงินไดโดยสงหลักฐาน    
 ทางไปรษณียไปที่ 
 มูลนิธิจุฬาภรณ อาคารบริหาร สถาบันวิจัยจุฬาภรณ   
 54 หมู 4 ถนนกำแพงเพชร 6 แขวงตลาดบางเขน   
 เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ 10210 

วารสารมูลนิธิจุฬาภรณ

C h u l a b h o r n   F o u n d a t i o n

สานสายใย

เจาของ มูลนิธ�จ�ฬาภรณ เลขที่ 54 ถนนกำแพงเพชร 6 แขวงตลาดบางเขน เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร 10210 

โทรศัพท 0-2574-0622 เว็บไซต http://www.cri.or.th

จัดทำโดย มูลนิธ�จ�ฬาภรณ  ท่ีปร�กษา ศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยเกษม วัฒนชัย เลขาธ�การมูลนิธ�จ�ฬาภรณ และคณะผูบร�หาร 

สถาบันว�จัยจ�ฬาภรณ โรงพยาบาลจ�ฬาภรณ และสถาบันบัณฑิตศึกษาจ�ฬาภรณ  คณะผูจัดทำ สวนประชาสัมพันธ สำนักบร�หาร 

สถาบันว�จัยจ�ฬาภรณ   โทรศัพท 0-2574-0622 ตอ 7218   โทรสาร 0-2574-0608   อีเมล info@cri.or.th
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